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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 1 4 x 200m vrije slag lft 80 - 359
8-12-2024 - 14:00 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

Programmanr. 2 50m vlinderslag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 14:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Masters 20+, Heren

1. Tim Haimé Blue Marlins 27.62 200403567 27.59 +0,68
2. Max Grimberg SPONS 44.23 200105623 44.40

Masters 25+, Heren

1. Bart Weiland DES 26.85 199700777 27.42 +0,65

Masters 30+, Heren

1. Jeroen Baars Niemo Barracuda 24.66 199200031 24.83 +0,68
Nederlands Masters Record

2. Marc Hoogendam Blue Marlins 28.30 199007713 30.59 +0,66

Masters 45+, Heren

1. Patrick Paul Niemo Barracuda 32.00 197800789 32.79
2. Alfonso Verkerk Blue Marlins 34.81 197601665 35.25 +0,77
3. Ingmar Kooman ZVL-1886 34.47 197901517 35.40 +0,82

Masters 55+, Heren

1. Sandro Glasius ZZ&PC De Devel 33.38 196600249 31.97
2. Marcel Vroegindewei Poseidon'56 33.86 196801709 33.67
3. Erik Draaijer GLS Ketelbinkie 45.00 196801661 43.26 +0,83

NG Pieter-Sjoerd de Wijn DES 35.96 196501027

Masters 60+, Heren

1. Jan Smalheer SCOM 44.06 196400701 38.38 +0,86

Masters 65+, Heren

1. André Pantekoek PSV 50.00 195800321 50.51

Masters 20+, Dames

1. Valerie Bakker ZVL-1886 36.53 200103672 35.89 +0,61
2. Feija de Bruin WVZ 39.08 200400106 37.17 +0,79
3. Esmeralda Elbers Blue Marlins 39.99 200404888 42.15

Masters 30+, Dames

1. Erika Nyström HHZV Plons 32.76 199407592 32.60 +0,74
2. Anne Aarts DES 33.03 199207942 32.74 +0,81
3. Ines Muilwijk MNC Dordrecht 33.81 199202858 34.20 +0,57
4. J. Coenders-Peijnenburg TRB/RES 40.02 199008502 40.28 +0,84
5. Annemarie Van der Knijff DES 42.40 199405378 40.83 +0,70

Masters 35+, Dames

1. Linda van Klei GZC DONK 33.76 198802088 34.48 +0,71
2. Suzan Blankestijn ZVL-1886 34.51 198900350 35.27 +0,79
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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 2, 50m vlinderslag

Masters 40+, Dames

1. Linda Hoogendam WVZ 39.34 198300892 41.25 +0,84
2. Jacomar Stout- van Zoest ACZ 42.51 198302924 43.50 +0,72

Masters 55+, Dames

1. Marijke Campfens De Geul 38.95 196900960 39.19 +0,77
2. Hetty Smalheer SCOM 49.10 196700352 48.34 +0,98

DIS Cancia Leirissa Feijenoord Albion Zwemclub 44.06 196700748
VA - Na start en/of keerpunt meer dan 1 armdoorhaal onder water gemaakt om aan het wateroppervlak

te komen.

Masters 60+, Dames

1. Petra Tossings GZC DONK 39.48 196100376 38.61 +0,85

Programmanr. 3 100m vrije slag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 14:05 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

Masters 20+, Heren

1. Renger Bootsma DES 58.00 200002563 56.96 +0,76 27.52 56.96

Masters 25+, Heren

1. Nick Boekestijn Westland Swimming Stars 57.20 199900291 59.02 +0,62 27.99 59.02
2. Ardy Zwanenburg AZC 1:09.45 199902061 1:08.36 +0,82 32.31 1:08.36

Masters 30+, Heren

1. D. Castillo Montoya ZVL-1886 59.32 199406779 1:02.32 +0,67 29.82 1:02.32
2. Patrick Brouwer AZC 59.91 199303715 1:02.71 +0,83 29.87 1:02.71

Masters 35+, Heren

1. Remco van der Graaf De Geul 1:04.57 198704007 1:03.97 +0,80 30.81 1:03.97
2. William Dauchy Feijenoord Albion Zwemclub1:22.45 198705451 1:21.97 37.86 1:21.97

Masters 40+, Heren

1. Jim Geestman Poseidon'56 56.26 198300699 57.85 +0,80 27.54 57.85
2. Heijmen van Vliet De Geul 59.09 198001637 59.69 +0,71 28.55 59.69
3. Viktor Reijns De Watervogels 1:05.00 198401865 1:01.81 29.10 1:01.81
4. Marco Horneman Niemo Barracuda 1:14.78 198000623 1:09.40 +0,86 33.30 1:09.40
5. Michael Hommerson MNC Dordrecht 1:36.02 198403387 1:25.19 +0,96 39.91 1:25.19

Masters 45+, Heren

1. Patrick Paul Niemo Barracuda 1:03.17 197800789 1:03.19 +0,87 30.12 1:03.19
2. Rene van Hoorn ZVVS 1:05.66 197601747 1:03.39 +0,79 30.69 1:03.39
3. Arjan de Heer HHZV Plons 1:07.00 197801995 1:07.93 +0,78 32.91 1:07.93
4. Jan Hakemulder Poseidon'56 1:19.00 197701787 1:15.71 35.60 1:15.71
5. Patrick Groenendijk ZVVS 1:17.02 197902137 1:16.33 +0,81 36.08 1:16.33

* bu 50 mtr.

NG René Spaans DES 1:05.00 197701807
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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 3, 100m vrije slag

Masters 50+, Heren

1. Erwin Veenhoven ZVL-1886 1:11.62 197101793 1:11.11 +0,64 32.86 1:11.11
* bu 50 mtr.

Masters 55+, Heren

1. Leon Slingerland WVZ 1:08.44 196801707 1:09.12 +0,76 33.02 1:09.12
2. Jordey Wijnbergen GZC DONK 1:33.87 196901897 1:20.43 +0,82 38.80 1:20.43
3. Frank Bunte GLS Ketelbinkie 1:22.00 196801335 1:21.32 39.24 1:21.32
4. Maarten-Jan Wilschut ZZ&PC De Devel 1:25.29 196701807 1:24.16 +0,99 39.86 1:24.16
5. Andre Exter Poseidon'56 1:36.83 196601585 1:41.04 +0,86 45.76 1:41.04

AFGEM Soan Thung PSV 1:05.94 196601633

Masters 60+, Heren

NG Bob Lookermans Poseidon'56 1:33.41 196201295

Masters 65+, Heren

1. Ron van der Zande AZC 1:17.00 195500307 1:18.85 +0,81 37.02 1:18.85
2. Peter Coffeng GZC DONK 1:20.06 195700063 1:22.91 +0,97 39.59 1:22.91

Masters 80+, Heren

1. Geza Kaltenecker AZC 1:30.55 194200065 1:32.68 +0,87 44.16 1:32.68

Masters 20+, Dames

1. Amber Hesper Niemo Barracuda 59.22 200202188 59.35 28.23 59.35
2. Julianne Luijten ZZ&PC De Devel 1:13.51 200401150 1:10.71 +0,79 33.59 1:10.71

Masters 25+, Dames

1. Rianne Bresser Poseidon'56 1:05.38 199900690 1:05.48 +0,77 31.01 1:05.48
2. Elin Jonsson DES 1:09.53 199906660 1:06.80 +0,72 31.16 1:06.80
3. Cynthia van Veen ZVL-1886 1:15.07 199606736 1:17.78 +0,69 35.46 1:17.78

Masters 30+, Dames

1. Erika Nyström HHZV Plons 1:06.99 199407592 1:07.53 +0,72 32.65 1:07.53
2. Francis van der Perk Hoeksche Waard (SGHW) (SG)1:28.86 199102442 1:29.19 +0,72 42.27 1:29.19

Masters 35+, Dames

1. A. Kleine Rammelkamp De Geul NT 198702186 1:26.88 +0,82 41.24 1:26.88

Masters 40+, Dames

1. Anke Lambooij AZL 1:02.16 198001182 1:03.30 +0,79 29.81 1:03.30
2. Steffi Meinhold d'ELFT 1:10.62 198001542 1:12.53 +0,83 35.01 1:12.53
3. Francis Ruitenberg De Geul 1:14.14 198102306 1:14.18 +0,80 34.67 1:14.18
4. Clara Groenhorst LinK 1:18.65 198202506 1:24.70 +0,83 41.08 1:24.70
5. Else de Rooij MNC Dordrecht 1:26.32 198202560 1:26.49 42.21 1:26.49
6. Tamara Sebus- Smits ZZ&PC De Devel 1:50.00 198202598 1:37.45 +0,98 46.12 1:37.45

* bu 100 mtr.

Masters 45+, Dames

1. Petra Guijt Aqua-Novio '94 1:09.40 197600978 1:11.27 +0,68 34.04 1:11.27
2. Marian Nederlof De Geul 1:12.49 197600950 1:12.92 +0,80 34.94 1:12.92
3. Dorien van Petersen MNC Dordrecht 1:27.50 197601186 1:26.86 +0,77 40.79 1:26.86
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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 3, 100m vrije slag

Masters 50+, Dames

1. Annette Spies LinK 1:23.00 197001110 1:25.84 +0,77 41.82 1:25.84

Masters 55+, Dames

1. Miranda van Leeuwen MNC Dordrecht 1:14.26 196500180 1:12.95 +0,96 34.34 1:12.95
2. F. van der Velde d'ELFT NT 196600762 1:18.72 +0,68 37.30 1:18.72
3. Anita Steijger WVZ 1:18.08 196500628 1:21.52 +0,88 39.26 1:21.52

Masters 60+, Dames

1. Lia Bijkerk GZC DONK 1:29.08 196000014 1:26.08 +0,93 41.41 1:26.08

Masters 65+, Dames

1. Trui Knijnenburg DES 1:43.00 195800266 1:35.09 +0,65 45.77 1:35.09
* bu 50 mtr.

Masters 70+, Dames

1. N. van Dongen-de Paepe ZZ&PC De Devel 2:36.83 195100044 2:42.07 1:14.11 2:42.07
* bu 50mtr.  * ht 100 mtr.

Programmanr. 4 50m rugslag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 14:20 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Masters 55+, Heren

NG Pieter-Sjoerd de Wijn DES 44.45 196501027

Masters 65+, Heren

1. André Pantekoek PSV 47.00 195800321 46.73 +0,75

Masters 35+, Dames

1. Linda van Klei GZC DONK 36.60 198802088 37.77 +0,73

Masters 45+, Dames

1. Mirjan den Drijver Westland Swimming Stars 36.10 197500884 36.71 +0,73
2. Illonka van der Meer LinK 45.41 197601168 48.64 +0,85

Masters 50+, Dames

1. Trudie van Niejenhuis TZC Vahalis 37.25 197100444 38.71
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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 5 100m schoolslag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 14:20 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

Masters 20+, Heren

1. Tim Haimé Blue Marlins 1:23.27 200403567 1:20.08 +0,72 37.32 1:20.08

Masters 25+, Heren

1. Ryan van den Ouden Poseidon'56 1:08.24 199900377 1:09.05 +0,77 32.15 1:09.05
2. Ardy Zwanenburg AZC 1:32.90 199902061 1:37.03 +0,85 44.84 1:37.03

Masters 30+, Heren

1. Stefan Petersen Blue Marlins 1:06.20 199403067 1:06.42 +0,65 30.97 1:06.42

Masters 35+, Heren

1. Ricardo van Dam AZC 1:14.36 198503965 1:14.37 +0,62 35.04 1:14.37

Masters 40+, Heren

1. Benoit Gasner DES 1:25.00 198102645 1:19.82 +0,86 37.61 1:19.82

Masters 45+, Heren

1. Alfonso Verkerk Blue Marlins 1:25.32 197601665 1:29.98 +0,79 42.64 1:29.98
2. Patrick Groenendijk ZVVS 1:30.92 197902137 1:36.64 45.77 1:36.64

Masters 50+, Heren

1. Gertjan van de Bosch IJZ&PC 1:29.12 197001615 1:32.08 +0,87 44.00 1:32.08
2. Erwin Veenhoven ZVL-1886 1:30.42 197101793 1:33.96 43.97 1:33.96

Masters 60+, Heren

1. Jan Smalheer SCOM 1:41.60 196400701 1:35.65 +0,95 45.26 1:35.65

Masters 20+, Dames

1. Kim de Jong Westland Swimming Stars 1:26.67 200401522 1:26.71 +0,66 41.24 1:26.71
2. Berinda van Dijk Blue Marlins 1:37.55 200104186 1:38.44 +0,87 46.93 1:38.44

Masters 25+, Dames

1. Kristien Peeters ZVL-1886 1:20.00 199706672 1:28.49 +0,70 41.40 1:28.49

Masters 30+, Dames

1. Ines Muilwijk MNC Dordrecht 1:22.71 199202858 1:23.73 +0,71 40.28 1:23.73
2. A. Van der Knijff DES 1:45.08 199405378 1:40.84 +0,85 47.72 1:40.84

Masters 35+, Dames

1. Suzan Blankestijn ZVL-1886 1:21.57 198900350 1:25.27 40.02 1:25.27
2. L. Goedhart-Jaspers ACZ 1:35.14 198902036 1:33.81 43.69 1:33.81

Masters 40+, Dames

1. Clara Groenhorst LinK 1:39.67 198202506 1:42.25 +0,97 48.67 1:42.25
2. Tamara Sebus- Smits ZZ&PC De Devel 1:45.00 198202598 1:53.58 53.88 1:53.58
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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 5, 100m schoolslag

Masters 45+, Dames

1. Jessica Venema GZC DONK 1:34.77 197901526 1:36.15 +0,81 44.82 1:36.15

Masters 55+, Dames

1. Anita Steijger WVZ 1:41.42 196500628 1:42.24 +0,91 49.48 1:42.24
AFGEM Caroline Kruger Feijenoord Albion Zwemclub1:41.76 196800928

Masters 65+, Dames

1. Trui Knijnenburg DES 2:00.00 195800266 2:13.25 1:03.74 2:13.25

Programmanr. 6 400m vrije slag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 14:30 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Masters 20+, Heren

1. Max Grimberg SPONS 6:38.92 200105623 6:11.25
50m: 40.09 40.09 150m: 2:12.98 47.97 250m: 3:49.86 48.07 350m: 5:27.46 48.10

100m: 1:25.01 44.92 200m: 3:01.79 48.81 300m: 4:39.36 49.50 400m: 6:11.25 43.79

Masters 30+, Heren

1. Jeffrey van 't Schip AZC 5:01.05 199102035 4:49.02 +0,78
50m: 31.62 31.62 150m: 1:42.90 36.40 250m: 2:58.39 37.75 350m: 4:13.27 37.14

100m: 1:06.50 34.88 200m: 2:20.64 37.74 300m: 3:36.13 37.74 400m: 4:49.02 35.75

Masters 45+, Heren

1. Martijn Butter OEZA 4:32.33 197900231 4:29.43 +0,68
50m: 30.67 30.67 150m: 1:37.95 34.11 250m: 2:46.79 34.50 350m: 3:55.40 34.21

100m: 1:03.84 33.17 200m: 2:12.29 34.34 300m: 3:21.19 34.40 400m: 4:29.43 34.03

2. Steven Prins HHZV Plons 5:25.83 197901833 5:25.00 +0,71
50m: 34.87 34.87 150m: 1:53.85 40.30 250m: 3:17.31 42.23 350m: 4:42.79 42.76

100m: 1:13.55 38.68 200m: 2:35.08 41.23 300m: 4:00.03 42.72 400m: 5:25.00 42.21

3. Ingmar Kooman ZVL-1886 5:39.71 197901517 5:46.21 +0,86
50m: 37.17 37.17 150m: 2:03.23 43.99 250m: 3:32.62 44.66 350m: 5:02.75 45.11

100m: 1:19.24 42.07 200m: 2:47.96 44.73 300m: 4:17.64 45.02 400m: 5:46.21 43.46

4. Alexander Sophocleous HHZV Plons 5:50.00 197902109 5:54.58 +0,69
* bu 50, 100, 200 mtr.

50m: 38.34 38.34 150m: 2:07.81 45.65 250m: 3:39.57 45.63 350m: 5:11.36 45.70
100m: 1:22.16 43.82 200m: 2:53.94 46.13 300m: 4:25.66 46.09 400m: 5:54.58 43.22

Masters 50+, Heren

1. Jeroen Hoeksel ZVVS 6:12.34 197401533 6:16.36 +0,96
* bu 50, 100 mtr

50m: 39.86 39.86 150m: 2:11.52 46.90 250m: 3:47.01 47.93 350m: 5:26.38 49.90
100m: 1:24.62 44.76 200m: 2:59.08 47.56 300m: 4:36.48 49.47 400m: 6:16.36 49.98

Masters 55+, Heren

1. Marcel Vroegindewei Poseidon'56 5:37.84 196801709 5:33.58 +0,78
50m: 36.33 36.33 150m: 1:59.92 42.63 250m: 3:26.83 43.28 350m: 4:53.05 43.11

100m: 1:17.29 40.96 200m: 2:43.55 43.63 300m: 4:09.94 43.11 400m: 5:33.58 40.53

2. Leon Slingerland WVZ 5:24.56 196801707 5:36.75
* bu 400 mtr.

50m: 36.99 36.99 150m: 2:02.23 43.35 250m: 3:29.32 43.28 350m: 4:56.32 43.12
100m: 1:18.88 41.89 200m: 2:46.04 43.81 300m: 4:13.20 43.88 400m: 5:36.75 40.43
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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 6, Heren, 400m vrije slag, Masters 55+

rang naam vereniging intijd tijd RT

3. Jordey Wijnbergen GZC DONK 7:10.00 196901897 6:21.07 +0,94
* bu 200 mtr.

50m: 41.54 41.54 150m: 2:18.33 49.69 250m: 3:56.76 49.21 350m: 5:35.47 48.99
100m: 1:28.64 47.10 200m: 3:07.55 49.22 300m: 4:46.48 49.72 400m: 6:21.07 45.60

4. Maarten-Jan Wilschut ZZ&PC De Devel 6:47.98 196701807 6:49.13
50m: 45.66 45.66 150m: 2:27.38 51.67 250m: 4:12.52 52.58 350m: 5:57.79 52.28

100m: 1:35.71 50.05 200m: 3:19.94 52.56 300m: 5:05.51 52.99 400m: 6:49.13 51.34

Masters 60+, Heren

1. Arthur van Strien WVZ 5:30.00 196301401 5:26.95 +0,98
50m: 38.37 38.37 150m: 2:01.80 41.76 250m: 3:24.10 40.66 350m: 4:45.67 40.95

100m: 1:20.04 41.67 200m: 2:43.44 41.64 300m: 4:04.72 40.62 400m: 5:26.95 41.28

2. Menno Lomans PSV 5:27.01 196101071 5:34.34 +0,80
50m: 37.95 37.95 150m: 2:02.26 42.40 250m: 3:27.99 42.76 350m: 4:53.24 42.74

100m: 1:19.86 41.91 200m: 2:45.23 42.97 300m: 4:10.50 42.51 400m: 5:34.34 41.10

Masters 65+, Heren

1. André Pantekoek PSV 8:10.00 195800321 7:18.71
50m: 45.22 45.22 150m: 2:35.21 56.55 250m: 4:32.64 59.11 350m: 6:28.07 57.45

100m: 1:38.66 53.44 200m: 3:33.53 58.32 300m: 5:30.62 57.98 400m: 7:18.71 50.64

Masters 80+, Heren

1. Geza Kaltenecker AZC 7:17.52 194200065 7:33.01 +0,87
50m: 51.18 51.18 150m: 2:45.52 58.05 250m: 4:42.18 58.58 350m: 6:39.28 58.48

100m: 1:47.47 56.29 200m: 3:43.60 58.08 300m: 5:40.80 58.62 400m: 7:33.01 53.73

Masters 20+, Dames

1. Valerie Bakker ZVL-1886 5:35.00 200103672 5:40.60 +0,75
50m: 36.96 36.96 150m: 2:01.93 43.40 250m: 3:30.22 44.60 350m: 4:58.41 43.76

100m: 1:18.53 41.57 200m: 2:45.62 43.69 300m: 4:14.65 44.43 400m: 5:40.60 42.19

2. Feija de Bruin WVZ 5:45.09 200400106 5:44.11 +0,83
50m: 36.82 36.82 150m: 1:59.30 42.00 250m: 3:27.38 44.43 350m: 4:58.58 45.66

100m: 1:17.30 40.48 200m: 2:42.95 43.65 300m: 4:12.92 45.54 400m: 5:44.11 45.53

3. Esmeralda Elbers Blue Marlins 6:08.24 200404888 6:32.08 +0,91
50m: 40.58 40.58 150m: 2:16.30 49.07 250m: 3:57.77 51.46 350m: 5:40.97 52.58

100m: 1:27.23 46.65 200m: 3:06.31 50.01 300m: 4:48.39 50.62 400m: 6:32.08 51.11

Masters 25+, Dames

1. Elin Jonsson DES 5:10.00 199906660 5:18.47 +0,77
50m: 33.43 33.43 150m: 1:50.13 39.29 250m: 3:13.00 42.14 350m: 4:37.73 42.02

100m: 1:10.84 37.41 200m: 2:30.86 40.73 300m: 3:55.71 42.71 400m: 5:18.47 40.74

2. Anouk van der Lans Westland Swimming Stars 5:30.72 199801614 5:24.25 +0,78
50m: 35.68 35.68 150m: 1:56.77 41.50 250m: 3:21.63 42.69 350m: 4:44.79 41.17

100m: 1:15.27 39.59 200m: 2:38.94 42.17 300m: 4:03.62 41.99 400m: 5:24.25 39.46

3. Cynthia van Veen ZVL-1886 6:02.62 199606736 6:09.27
50m: 37.54 37.54 150m: 2:08.98 47.33 250m: 3:45.40 48.53 350m: 5:23.47 48.78

100m: 1:21.65 44.11 200m: 2:56.87 47.89 300m: 4:34.69 49.29 400m: 6:09.27 45.80

Masters 35+, Dames

1. Christa van Dijk GZC DONK 5:40.00 198706224 6:10.47 +0,90
* bu 400 mtr.

50m: 36.48 36.48 150m: 2:04.48 46.22 250m: 3:41.16 49.00 350m: 5:22.29 50.95
100m: 1:18.26 41.78 200m: 2:52.16 47.68 300m: 4:31.34 50.18 400m: 6:10.47 48.18
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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 6, 400m vrije slag

Masters 40+, Dames

1. Steffi Meinhold d'ELFT 5:00.48 198001542 5:00.48 +0,87
50m: 34.59 34.59 150m: 1:51.47 38.82 250m: 3:07.95 37.87 350m: 4:23.83 37.51

100m: 1:12.65 38.06 200m: 2:30.08 38.61 300m: 3:46.32 38.37 400m: 5:00.48 36.65

2. Linda Hoogendam WVZ 5:42.58 198300892 6:03.81 +0,87
50m: 39.47 39.47 150m: 2:12.89 46.88 250m: 3:46.01 46.43 350m: 5:19.41 46.73

100m: 1:26.01 46.54 200m: 2:59.58 46.69 300m: 4:32.68 46.67 400m: 6:03.81 44.40

3. Else de Rooij MNC Dordrecht 6:48.18 198202560 6:30.59 +0,86
50m: 44.16 44.16 150m: 2:23.10 50.14 250m: 4:03.26 50.01 350m: 5:44.08 50.48

100m: 1:32.96 48.80 200m: 3:13.25 50.15 300m: 4:53.60 50.34 400m: 6:30.59 46.51

Masters 45+, Dames

1. Petra Guijt Aqua-Novio '94 5:29.40 197600978 5:36.97
50m: 37.17 37.17 150m: 2:02.52 43.14 250m: 3:29.24 43.40 350m: 4:55.94 43.32

100m: 1:19.38 42.21 200m: 2:45.84 43.32 300m: 4:12.62 43.38 400m: 5:36.97 41.03

2. Illonka van der Meer LinK 6:21.36 197601168 6:22.71
* bu 50, 100 mtr.

50m: 42.37 42.37 150m: 2:18.03 48.90 250m: 3:55.82 49.37 350m: 5:33.63 48.79
100m: 1:29.13 46.76 200m: 3:06.45 48.42 300m: 4:44.84 49.02 400m: 6:22.71 49.08

3. Sandra Van der Helm De Rog 6:42.18 197801340 6:42.79 +0,90
50m: 44.59 44.59 150m: 2:24.25 50.27 250m: 4:06.99 51.46 350m: 5:50.98 52.05

100m: 1:33.98 49.39 200m: 3:15.53 51.28 300m: 4:58.93 51.94 400m: 6:42.79 51.81

4. Clementine van Bruxvoort Feijenoord Albion Zwemclub 6:38.53 197700138 7:04.11 +0,96
50m: 45.61 45.61 150m: 2:29.36 52.82 250m: 4:18.09 54.75 350m: 6:10.63 56.76

100m: 1:36.54 50.93 200m: 3:23.34 53.98 300m: 5:13.87 55.78 400m: 7:04.11 53.48

Masters 50+, Dames

1. Trudie van Niejenhuis TZC Vahalis 5:38.56 197100444 5:48.21 +0,87
50m: 38.92 38.92 150m: 2:05.97 44.37 250m: 3:36.19 45.20 350m: 5:06.50 44.52

100m: 1:21.60 42.68 200m: 2:50.99 45.02 300m: 4:21.98 45.79 400m: 5:48.21 41.71

2. Annette Spies LinK 6:25.24 197001110 6:26.08
50m: 43.12 43.12 150m: 2:18.04 47.26 250m: 3:57.18 49.76 350m: 5:37.42 50.05

100m: 1:30.78 47.66 200m: 3:07.42 49.38 300m: 4:47.37 50.19 400m: 6:26.08 48.66

3. Sandra Kruitbosch De Geul 8:20.20 197401136 8:13.39 +0,70
* bu 100 mtr.

50m: 51.31 51.31 150m: 2:56.07 1:04.11 250m: 5:03.84 1:04.13 350m: 7:13.25 1:05.01
100m: 1:51.96 1:00.65 200m: 3:59.71 1:03.64 300m: 6:08.24 1:04.40 400m: 8:13.39 1:00.14

Masters 55+, Dames

1. Marijke Campfens De Geul 5:57.14 196900960 5:59.63 +0,74
50m: 38.54 38.54 150m: 2:07.24 45.32 250m: 3:40.55 46.54 350m: 5:14.51 46.81

100m: 1:21.92 43.38 200m: 2:54.01 46.77 300m: 4:27.70 47.15 400m: 5:59.63 45.12

2. Cancia Leirissa Feijenoord Albion Zwemclub 6:31.90 196700748 6:11.73 +0,87
50m: 41.28 41.28 150m: 2:14.85 47.90 250m: 3:51.19 48.00 350m: 5:27.19 48.26

100m: 1:26.95 45.67 200m: 3:03.19 48.34 300m: 4:38.93 47.74 400m: 6:11.73 44.54

3. Hetty Smalheer SCOM 6:44.75 196700352 6:38.44 +0,90
50m: 44.06 44.06 150m: 2:23.66 50.77 250m: 4:05.77 51.02 350m: 5:49.08 51.50

100m: 1:32.89 48.83 200m: 3:14.75 51.09 300m: 4:57.58 51.81 400m: 6:38.44 49.36

4. Inge Deutz ZVVS 7:06.50 196600726 6:55.28 +0,90
50m: 45.37 45.37 150m: 2:27.76 52.31 250m: 4:15.00 54.05 350m: 6:03.78 54.52

100m: 1:35.45 50.08 200m: 3:20.95 53.19 300m: 5:09.26 54.26 400m: 6:55.28 51.50

AFGEM Roselinda van der Vlugt De Geul 7:08.98 196700710

Masters 60+, Dames

1. Petra Tossings GZC DONK 5:51.11 196100376 5:52.88 +0,80
50m: 38.78 38.78 150m: 2:06.56 44.58 250m: 3:36.90 45.06 350m: 5:08.22 45.85

100m: 1:21.98 43.20 200m: 2:51.84 45.28 300m: 4:22.37 45.47 400m: 5:52.88 44.66

2. Feikje Wittermans GZC DONK 6:30.00 196400408 6:19.24 +0,93
50m: 41.44 41.44 150m: 2:14.04 47.17 250m: 3:51.28 48.76 350m: 5:30.27 49.93

100m: 1:26.87 45.43 200m: 3:02.52 48.48 300m: 4:40.34 49.06 400m: 6:19.24 48.97
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ROM 2
Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 6, Dames, 400m vrije slag, Masters 60+

rang naam vereniging intijd tijd RT

3. Annemarie Straetemans De Geul 7:43.17 196300508 7:41.47
50m: 52.93 52.93 150m: 2:50.36 58.90 250m: 4:47.21 58.24 350m: 6:44.66 59.00

100m: 1:51.46 58.53 200m: 3:48.97 58.61 300m: 5:45.66 58.45 400m: 7:41.47 56.81

Masters 70+, Dames

1. Geerdien Meerwaldt De Geul 8:56.44 195200058 8:59.26
50m: 1:00.64 1:00.64 150m: 3:18.34 1:10.09 250m: 5:36.07 1:08.24 350m: 7:52.96 1:07.91

100m: 2:08.25 1:07.61 200m: 4:27.83 1:09.49 300m: 6:45.05 1:08.98 400m: 8:59.26 1:06.30

Programmanr. 7 200m wisselslag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 15:35 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

Masters 20+, Heren

DIS Max Grimberg SPONS 2:23.15 200105623
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

Masters 25+, Heren

1. Nick Boekestijn Westland Swimming Stars2:28.77 199900291 2:35.76 +0,64 33.11 1:13.59 2:01.70 2:35.76

Masters 30+, Heren

1. D. Castillo Montoya ZVL-1886 2:30.65 199406779 2:40.89 +0,71 35.67 1:17.76 2:01.87 2:40.89

Masters 40+, Heren

1. Benoit Gasner DES 3:00.00 198102645 2:47.74 +0,69 33.03 1:17.42 2:05.95 2:47.74

Masters 45+, Heren

1. Arjan de Heer HHZV Plons 2:40.00 197801995 2:50.63 +0,87 35.08 1:20.04 2:09.90 2:50.63

Masters 50+, Heren

1. Erwin Veenhoven ZVL-1886 3:06.27 197101793 3:04.89 +0,95 39.42 1:25.77 2:21.90 3:04.89
2. Jeff van Loon De Geul 3:49.56 197001687 SM7 3:57.19 +0,68 246 58.83 1:57.43 3:08.67 3:57.19

Masters 55+, Heren

NG Pieter-Sjoerd de Wijn DES 3:10.00 196501027

Masters 65+, Heren

1. Peter Coffeng GZC DONK 3:43.88 195700063 3:50.22 +0,61 52.71 1:54.20 3:03.90 3:50.22

Masters 80+, Heren

1. Geza Kaltenecker AZC 4:19.01 194200065 4:14.61 +0,93 1:05.74 2:10.32 3:22.15 4:14.61

Masters 30+, Dames

1. Ines Muilwijk MNC Dordrecht 2:45.15 199202858 2:48.96 +0,71 38.48 1:22.20 2:09.73 2:48.96

Masters 40+, Dames

1. Anke Lambooij AZL 2:46.60 198001182 2:42.85 +0,87 35.34 1:18.76 2:06.33 2:42.85
2. J. Stout- van Zoest ACZ 3:35.58 198302924 3:44.39 +0,75 45.88 1:46.28 2:49.74 3:44.39
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Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 7, 200m wisselslag

Masters 45+, Dames

1. Jessica Venema GZC DONK 3:04.92 197901526 3:11.00 +0,72 43.01 1:30.87 2:27.65 3:11.00

Masters 55+, Dames

1. M. van Leeuwen MNC Dordrecht 3:11.39 196500180 3:00.02 +0,97 38.08 1:25.86 2:19.75 3:00.02
2. F. van der Velde d'ELFT NT 196600762 3:22.32 43.83 1:36.54 2:36.55 3:22.32

Programmanr. 8 100m vlinderslag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 15:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

Masters 20+, Heren

1. Tim Haimé Blue Marlins 1:02.47 200403567 1:02.01 +0,69 28.89 1:02.01
2. Erik van Gemert Poseidon'56 1:00.45 200300587 1:02.14 +0,67 28.03 1:02.14
3. Renger Bootsma DES 1:10.00 200002563 1:06.94 +0,75 30.47 1:06.94

Masters 25+, Heren

1. Ryan van den Ouden Poseidon'56 1:00.94 199900377 1:00.65 +0,80 27.94 1:00.65
2. Donny van den Bosch Wiekslag 59.36 199502001 1:01.85 +0,74 28.29 1:01.85
3. Bart Weiland DES 1:01.78 199700777 1:02.33 +0,63 28.40 1:02.33
4. Ardy Zwanenburg AZC 1:37.95 199902061 1:37.43 +0,80 37.98 1:37.43

Masters 30+, Heren

NG Marc Hoogendam Blue Marlins 1:04.58 199007713

Masters 35+, Heren

1. Remco van der Graaf De Geul 1:19.63 198704007 1:17.45 +0,86 36.72 1:17.45

Masters 40+, Heren

1. Heijmen van Vliet De Geul 1:06.22 198001637 1:07.66 +0,71 31.49 1:07.66

Masters 45+, Heren

1. Steven Prins HHZV Plons 1:18.97 197901833 1:20.61 +0,73 37.88 1:20.61
2. A. Sophocleous HHZV Plons 1:26.00 197902109 1:32.64 +0,71 43.35 1:32.64

Masters 55+, Heren

1. Erik Draaijer GLS Ketelbinkie 1:50.00 196801661 1:42.00 +0,80 46.01 1:42.00
2. Frank Bunte GLS Ketelbinkie 1:42.00 196801335 1:46.49 49.39 1:46.49

Masters 20+, Dames

1. Berinda van Dijk Blue Marlins 1:36.31 200104186 1:34.16 43.39 1:34.16

Masters 30+, Dames

1. J. Coenders-Peijnenburg TRB/RES 1:33.00 199008502 1:34.24 +0,91 44.41 1:34.24

Masters 40+, Dames

1. Francis Ruitenberg De Geul 1:30.03 198102306 1:27.22 +0,87 40.00 1:27.22
2. Clara Groenhorst LinK 1:36.59 198202506 1:42.76 +0,99 44.22 1:42.76
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Papendrecht, 8-12-2024.

Programmanr. 8, 100m vlinderslag

Masters 45+, Dames

1. Mirjan den Drijver Westland Swimming Stars 1:17.22 197500884 1:20.01 +0,70 36.51 1:20.01

Masters 55+, Dames

1. Anita Steijger WVZ 1:30.70 196500628 1:35.39 +0,90 44.11 1:35.39

Masters 60+, Dames

1. Lia Bijkerk GZC DONK 1:50.30 196000014 1:50.25 +0,78 49.79 1:50.25

Programmanr. 9 50m schoolslag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 15:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Masters 30+, Heren

1. Stefan Petersen Blue Marlins 29.93 199403067 30.29 +0,64
2. Daniel Castillo Montoya ZVL-1886 31.38 199406779 33.48 +0,65

Masters 35+, Heren

1. Ricardo van Dam AZC 32.76 198503965 33.45 +0,63
2. William Dauchy Feijenoord Albion Zwemclub 46.03 198705451 44.64 +0,77

Masters 40+, Heren

1. Michael Hommerson MNC Dordrecht 46.37 198403387 45.09 +0,89

Masters 45+, Heren

1. Alfonso Verkerk Blue Marlins 38.27 197601665 39.33 +0,81
2. Alexander Sophocleous HHZV Plons 44.72 197902109 44.48 +0,76
3. Ingmar Kooman ZVL-1886 42.65 197901517 46.16 +0,84

DIS Jan Hakemulder Poseidon'56 40.65 197701787
SE - De handen niet tezamen van de borst naar voren gebracht.

NG René Spaans DES 45.00 197701807

Masters 50+, Heren

1. Gertjan van de Bosch IJZ&PC 39.65 197001615 41.67 +0,89

Masters 55+, Heren

1. Andre Exter Poseidon'56 50.92 196601585 50.10 +0,86
DIS Jordey Wijnbergen GZC DONK 48.22 196901897

SE - De handen niet tezamen van de borst naar voren gebracht.

Masters 60+, Heren

1. Bob Lookermans Poseidon'56 49.74 196201295 49.68

Masters 20+, Dames

1. Julianne Luijten ZZ&PC De Devel 44.14 200401150 42.86 +0,84

Masters 30+, Dames

1. Annemarie Van der Knijff DES 46.04 199405378 45.97 +0,89
2. Francis van der Perk Hoeksche Waard (SGHW) (SG) 51.50 199102442 53.98 +0,69
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Programmanr. 9, 50m schoolslag

Masters 35+, Dames

1. Suzan Blankestijn ZVL-1886 38.07 198900350 39.60 +0,86
2. Linda van Klei GZC DONK 38.99 198802088 40.89 +0,83
3. Christa van Dijk GZC DONK 44.35 198706224 44.80 +0,82
4. Anke Kleine Rammelkamp De Geul NT 198702186 50.04 +0,81

Masters 40+, Dames

1. Linda Hoogendam WVZ 50.82 198300892 51.40 +0,82

Masters 45+, Dames

1. Marian Nederlof De Geul 43.51 197600950 45.60 +0,80
2. Illonka van der Meer LinK 46.04 197601168 46.97
3. Dorien van Petersen MNC Dordrecht 48.25 197601186 49.12 +0,80

Masters 50+, Dames

1. Trudie van Niejenhuis TZC Vahalis 41.41 197100444 42.62 +0,78

Masters 55+, Dames

1. Inge Deutz ZVVS 57.50 196600726 58.69 +0,88
AFGEM Caroline Kruger Feijenoord Albion Zwemclub 42.10 196800928

Masters 60+, Dames

1. Petra Tossings GZC DONK 46.57 196100376 46.44 +0,85

Masters 70+, Dames

1. Geerdien Meerwaldt De Geul 58.57 195200058 1:03.91 +0,57

Programmanr. 10 100m rugslag 20 - 94 jaar
8-12-2024 - 15:55 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

Masters 20+, Heren

1. Max Grimberg SPONS 1:26.00 200105623 1:36.95 +0,91 46.65 1:36.95

Masters 30+, Heren

1. Jeffrey van 't Schip AZC 1:07.00 199102035 1:10.56 +0,68 34.52 1:10.56
2. Patrick Brouwer AZC 1:10.30 199303715 1:11.99 +0,78 34.86 1:11.99

Masters 40+, Heren

1. Viktor Reijns De Watervogels 1:15.00 198401865 1:13.76 +0,62 34.78 1:13.76
2. Benoit Gasner DES 1:20.00 198102645 1:19.09 +0,80 38.56 1:19.09

Masters 45+, Heren

1. Steven Prins HHZV Plons 1:22.63 197901833 1:27.30 +0,59 43.04 1:27.30

Masters 50+, Heren

1. Jeroen Hoeksel ZVVS 1:31.80 197401533 1:33.02 +0,72 44.21 1:33.02
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Programmanr. 10, 100m rugslag

Masters 55+, Heren

1. Marcel Vroegindewei Poseidon'56 1:14.53 196801709 1:15.62 +0,65 36.86 1:15.62
AFGEM Soan Thung PSV 1:20.00 196601633

Masters 60+, Heren

1. Menno Lomans PSV 1:26.69 196101071 1:26.47 +0,77 42.79 1:26.47
2. Jan Smalheer SCOM 1:35.11 196400701 1:32.35 +0,77 46.65 1:32.35

Masters 65+, Heren

1. Ron van der Zande AZC 1:28.00 195500307 1:28.43 +0,75 42.54 1:28.43
* bu 50 mtr.

Masters 20+, Dames

1. Valerie Bakker ZVL-1886 1:21.39 200103672 1:22.90 +0,71 39.55 1:22.90
2. Feija de Bruin WVZ 1:27.01 200400106 1:26.73 +0,70 41.20 1:26.73

Masters 25+, Dames

1. Kristien Peeters ZVL-1886 1:30.00 199706672 1:16.79 37.55 1:16.79
2. Cynthia van Veen ZVL-1886 1:26.03 199606736 1:27.65 +0,64 41.64 1:27.65

Masters 30+, Dames

1. Anne Aarts DES 1:20.07 199207942 1:19.41 +0,86 37.88 1:19.41

Masters 35+, Dames

AFGEM Suzan Blankestijn ZVL-1886 1:21.72 198900350

Masters 40+, Dames

1. Anke Lambooij AZL 1:16.55 198001182 1:19.57 +0,74 38.56 1:19.57
2. Steffi Meinhold d'ELFT 1:17.84 198001542 1:20.83 +0,81 39.02 1:20.83

Masters 45+, Dames

1. C. van Bruxvoort Feijenoord Albion Zwemclub1:38.78 197700138 1:44.34 +0,89 51.34 1:44.34

Masters 50+, Dames

1. Annette Spies LinK 1:47.64 197001110 1:50.65 +0,84 55.03 1:50.65

Masters 55+, Dames

1. F. van der Velde d'ELFT NT 196600762 1:39.34 +0,89 48.24 1:39.34
2. Hetty Smalheer SCOM 1:40.05 196700352 1:41.53 +0,86 50.18 1:41.53

* bu 50 mtr.

AFGEM R. van der Vlugt De Geul 1:47.87 196700710

Masters 60+, Dames

1. Feikje Wittermans GZC DONK 1:24.65 196400408 1:24.86 +0,74 40.77 1:24.86
2. Lia Bijkerk GZC DONK 1:48.29 196000014 1:46.72 +0,64 53.09 1:46.72

Masters 65+, Dames

1. Trui Knijnenburg DES 2:00.00 195800266 2:00.53 1:01.05 2:00.53
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Programmanr. 10, 100m rugslag

Masters 70+, Dames

1. N. van Dongen-de Paepe ZZ&PC De Devel 2:24.09 195100044 2:36.38 1:15.01 2:36.38

Programmanr. 11 4 x 50m vrije slag lft 80 - 359
8-12-2024 - 16:05 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

160+, Heren

1. Poseidon'56 Poseidon'56 2:21.08 2:19.91 +0,70
Erik van Gemert 03 +0,70 24.77 Bob Lookermans 62 +0,83 39.96
Andre Exter 66 +0,73 42.57 Jan Hakemulder 77 +0,41 32.61

160+, Dames

1. MNC Dordrecht MNC Dordrecht 2:18.60 2:19.25 +0,72
Ines Muilwijk 92 +0,72 29.05 Dorien van Petersen 76 0.00 37.81
Else de Rooij 82 +0,82 39.55 Miranda van Leeuwen 65 +0,56 32.84

120+, Gemengd

1. ZVL-1886 ZVL-1886 2:06.11 2:12.24 +0,84
Valerie Bakker 01 +0,84 33.87 Suzan Blankestijn 89 +0,52 33.21
Ingmar Kooman 79 +0,26 33.22 Erwin Veenhoven 71 +0,48 31.94

160+, Gemengd

1. ZZ&PC De Devel ZZ&PC De Devel 2:33.03 2:20.41 +0,74
Julianne Luijten 04 +0,74 31.98 Tamara Sebus- Smits 82 -0,01 43.91
Maarten-Jan Wilschut 67 +0,90 36.41 Sandro Glasius 66 +0,08 28.11

BM Westland Swimming Stars Westland Swimming Stars 1:59.57 2:02.60 +0,66
Kim de Jong 04 +0,66 29.14 Mirjan den Drijver 75 +0,29 32.92
Anouk van der Lans 98 +0,58 32.12 Nick Boekestijn 99 +0,43 28.42


