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Programmanr. 1 Jongens, 200m wisselslag jongens minioren 6
2-7-2023 - 10:00 Resultaten
Jrg fin rec 2:31.91 Tom Laarhuis DIN Amsterdam 4-7-2010

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Ramon Vos ZPC Hoogeveen 2:48.10 201100051 2:41.07 +0,67 34.89 1:15.67 2:04.28 2:41.07
2. Franzi Ziegler DAW 2:48.77 201100891 2:46.49 +0,75 34.65 1:17.88 2:09.37 2:46.49
3. Kasper Lubbers Orca 2:47.34 201100025 2:46.51 +0,73 38.97 1:21.25 2:08.69 2:46.51
4. Joep Lindhout NieMo Barracuda 2:50.15 201100873 2:52.30 +0,66 37.03 1:21.62 2:11.11 2:52.30
5. Nils Bellert Octopus-ZVV (SG) 2:50.32 201100347 2:52.72 36.02 1:20.96 2:13.57 2:52.72
6. Matthijs van Velzen ZV 44 2:43.90 201100435 2:54.21 37.25 1:20.92 2:14.67 2:54.21
7. Lev Rudman Blue Marlins 2:59.96 201102343 2:55.85 +0,59 36.38 1:20.60 2:14.26 2:55.85
8. Yanniek Jager Batavia Swim 2:53.01 201100315 2:58.98 38.77 1:24.40 2:19.39 2:58.98
9. Lucas Bruijn Batavia Swim 2:59.09 201100127 3:03.60 39.91 1:25.09 2:23.44 3:03.60

10. Erik School Deltasteur 3:03.96 201100139 3:05.91 +0,65 41.65 1:30.41 2:24.77 3:05.91
11. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 3:05.83 201100859 3:06.21 +0,53 40.32 1:27.84 2:22.63 3:06.21
12. Milan Eikenaar SWOL 1894 3:05.81 201100599 3:06.46 44.09 1:28.71 2:23.65 3:06.46
13. Finn Knijnenburg Noordwijkerhout 3:01.50 201101319 3:07.20 +0,62 44.09 1:30.19 2:27.20 3:07.20
14. Jaysley Brouwn NieMo Barracuda 3:07.84 201101033 3:11.15 +0,61 42.08 1:31.70 2:26.31 3:11.15
15. Sander de Bruin ZZ&PC De Devel 3:01.35 201100617 3:11.36 +0,66 42.94 1:31.31 2:28.09 3:11.36
16. Pepijn van Rijn PSV 3:09.18 201100331 3:12.15 +0,58 42.80 1:29.31 2:30.33 3:12.15
17. Mohiz Zahir De Dolfijn 3:08.98 201102139 3:13.97 +0,54 44.41 1:32.98 2:29.10 3:13.97

*50m backup

18. Bo Oldenhof Octopus-ZVV (SG) 3:07.80 201102155 3:14.68 39.55 1:28.01 2:30.49 3:14.68
19. Tim van Ek PSV 3:10.51 201100737 3:15.29 44.16 1:32.60 2:32.07 3:15.29
20. Isaac Sewell Ferriols Team Noord Holland (SG)3:07.83 201100593 3:15.69 43.68 1:33.72 2:32.44 3:15.69
21. Hugo Hulstijn Wijchen 3:10.32 201100297 3:21.49 +0,79 45.71 1:36.48 2:33.46 3:21.49
22. Joris Hazeleger VZC 3:23.19 201100653 3:22.16 45.43 1:34.85 2:35.67 3:22.16

*50m backup

23. Leo Pan PSV 3:22.91 201100333 3:25.89 42.53 1:37.11 2:34.46 3:25.89
24. Milan van den Berg De Eerste Kolk 3:26.66 201100253 3:30.21 +0,38 47.66 1:42.07 2:41.88 3:30.21

Programmanr. 2 Meisjes, 400m vrije slag meisjes minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Ylène Zondervan ZV 44 5:18.94 201200016 5:21.45
50m: 34.92 34.92 150m: 1:55.40 40.94 250m: 3:19.39 41.92 350m: 4:42.83 41.52

100m: 1:14.46 39.54 200m: 2:37.47 42.07 300m: 4:01.31 41.92 400m: 5:21.45 38.62

2. Amila Mustafic DZ&PC 5:31.16 201200026 5:31.00 +0,78
50m: 34.37 34.37 150m: 1:55.70 40.71 250m: 3:22.67 43.45 350m: 4:48.71 44.04

100m: 1:14.99 40.62 200m: 2:39.22 43.52 300m: 4:04.67 42.00 400m: 5:31.00 42.29

3. Simone Brobbel ZPC Numansdorp 5:33.33 201200058 5:33.93 +0,67
50m: 36.80 36.80 150m: 2:01.57 43.19 250m: 3:28.62 43.31 350m: 4:54.34 41.96

100m: 1:18.38 41.58 200m: 2:45.31 43.74 300m: 4:12.38 43.76 400m: 5:33.93 39.59

4. Tesse van de Wetering Arethusa 5:40.43 201200780 5:49.18 +0,78
50m: 37.47 37.47 150m: 2:06.65 46.33 250m: 3:40.67 46.68 350m: 5:10.00 43.07

100m: 1:20.32 42.85 200m: 2:53.99 47.34 300m: 4:26.93 46.26 400m: 5:49.18 39.18

5. Eva ter Horst ZPC Hoogeveen 6:20.07 201200070 5:56.03 +0,75
*150,200,300 backup

50m: 38.80 38.80 150m: 2:07.76 45.11 250m: 3:39.22 45.75 350m: 5:12.35 46.88
100m: 1:22.65 43.85 200m: 2:53.47 45.71 300m: 4:25.47 46.25 400m: 5:56.03 43.68

6. Cloë Ponsioen WZ&PC Purmerend 6:08.67 201200778 6:00.68
50m: 39.64 39.64 150m: 2:10.34 45.78 250m: 3:43.06 46.10 350m: 5:16.22 45.00

100m: 1:24.56 44.92 200m: 2:56.96 46.62 300m: 4:31.22 48.16 400m: 6:00.68 44.46

7. Feline Bruns Zwemclub Polaris 5:58.12 201200730 6:07.37 +0,78
50m: 40.41 40.41 150m: 2:15.54 48.00 250m: 3:50.50 47.35 350m: 5:23.65 46.52

100m: 1:27.54 47.13 200m: 3:03.15 47.61 300m: 4:37.13 46.63 400m: 6:07.37 43.72

8. Fay Jansen Aqua-Novio'94 6:04.96 201200154 6:07.48
50m: 38.76 38.76 150m: 2:10.41 46.09 250m: 3:43.92 46.69 350m: 5:19.62 47.67

100m: 1:24.32 45.56 200m: 2:57.23 46.82 300m: 4:31.95 48.03 400m: 6:07.48 47.86
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Programmanr. 2, Meisjes, 400m vrije slag, meisjes minioren 5

rang naam vereniging intijd tijd RT

9. Kate Broekman Arethusa 6:05.28 201200176 6:10.02
50m: 41.41 41.41 150m: 2:16.39 47.98 250m: 3:51.26 46.33 350m: 5:25.30 47.03

100m: 1:28.41 47.00 200m: 3:04.93 48.54 300m: 4:38.27 47.01 400m: 6:10.02 44.72

10. Saar Meems Zwemclub Polaris 6:18.12 201200946 6:10.86 +0,73
50m: 43.18 43.18 150m: 2:19.12 48.98 250m: 3:57.00 48.92 350m: 5:27.76 44.94

100m: 1:30.14 46.96 200m: 3:08.08 48.96 300m: 4:42.82 45.82 400m: 6:10.86 43.10

11. Vera Arling Zwemclub Polaris 6:16.77 201200944 6:14.47
50m: 43.19 43.19 150m: 2:19.31 48.78 250m: 3:58.00 49.81 350m: 5:30.77 45.95

100m: 1:30.53 47.34 200m: 3:08.19 48.88 300m: 4:44.82 46.82 400m: 6:14.47 43.70

12. Emma Juliette Jansen ZV 44 6:26.44 201200158 6:29.17 +0,56
*400m backup

50m: 39.96 39.96 150m: 2:18.07 51.48 250m: 3:59.87 52.12 350m: 5:40.45 50.31
100m: 1:26.59 46.63 200m: 3:07.75 49.68 300m: 4:50.14 50.27 400m: 6:29.17 48.72

13. Elisa Obdam DAW 6:53.50 201201444 6:29.70
50m: 40.86 40.86 150m: 2:16.58 50.19 250m: 3:58.94 51.43 350m: 5:42.63 51.58

100m: 1:26.39 45.53 200m: 3:07.51 50.93 300m: 4:51.05 52.11 400m: 6:29.70 47.07

14. Anouck Dobbelaar ZVVS 6:30.39 201200982 6:31.23
50m: 44.07 44.07 150m: 2:24.00 50.47 250m: 4:04.63 50.05 350m: 5:46.76 50.69

100m: 1:33.53 49.46 200m: 3:14.58 50.58 300m: 4:56.07 51.44 400m: 6:31.23 44.47

15. Jinthe Kuiper SWOL 1894 6:28.00 201200688 6:40.44 +0,69
50m: 41.04 41.04 150m: 2:22.42 51.44 250m: 4:06.68 52.42 350m:

100m: 1:30.98 49.94 200m: 3:14.26 51.84 300m: 4:58.08 51.40 400m: 6:40.44

16. Liza van Ginkel VZC 6:43.94 201200680 6:56.48 +0,59
*100m backup

50m: 42.50 42.50 150m: 2:26.11 52.64 250m: 4:15.91 54.12 350m: 6:03.94 52.83
100m: 1:33.47 50.97 200m: 3:21.79 55.68 300m: 5:11.11 55.20 400m: 6:56.48 52.54

17. Julia Bouman SWOL 1894 7:23.92 201200790 7:28.58 +0,65
50m: 50.26 50.26 150m: 2:43.53 57.26 250m: 4:40.33 58.74 350m: 6:36.93 58.46

100m: 1:46.27 56.01 200m: 3:41.59 58.06 300m: 5:38.47 58.14 400m: 7:28.58 51.65

AFGEM Emma Hoekstra Orca 6:53.58 201201102

Programmanr. 3 Jongens, 200m wisselslag jongens minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Tim Slagers Aquapoldro 3:01.67 201200263 2:57.37 +0,82 38.09 1:21.21 2:20.27 2:57.37
2. Max van Splunder Het Y 3:01.56 201200531 3:00.02 40.14 1:25.91 2:18.79 3:00.02
3. Metz Agema Deltasteur 3:12.46 201200929 3:07.17 +0,84 42.45 1:29.94 2:22.82 3:07.17
4. Michael Simons PSV 3:16.52 201200025 3:09.46 +0,66 43.28 1:31.20 2:27.05 3:09.46
5. Lars Thül SWOL 1894 3:01.64 201200119 3:10.12 +0,60 39.79 1:31.13 2:28.64 3:10.12
6. Zendé Rensch DAW 3:08.95 201200647 3:10.72 42.82 1:33.29 2:29.40 3:10.72
7. Luuk Hoogland De Ham 3:02.58 201200939 3:11.67 +0,57 43.27 1:30.82 2:30.79 3:11.67
8. Loek van Lith ZVL-1886 3:19.41 201200683 3:12.50 +0,83 45.86 1:34.41 2:29.99 3:12.50
9. Pieter de Jonge Wijchen 3:03.72 201200211 3:13.25 +0,76 38.86 1:28.84 2:30.06 3:13.25

10. Lars Stelten Hellas-Glana 3:15.07 201200151 3:15.16 42.23 1:35.09 2:31.19 3:15.16
11. Jaro Hermans DZT'62 3:23.97 201200173 3:19.53 +0,69 46.85 1:38.52 2:38.19 3:19.53
12. Finn Keuvelaar Wijchen 3:17.76 201200653 3:20.09 +0,77 43.83 1:38.13 2:34.67 3:20.09

*50m, 150m backup

13. Mats van der Kamp Deltasteur 3:15.02 201200113 3:22.59 43.77 1:40.21 2:38.69 3:22.59
14. Luuk Bijman NieMo Barracuda 3:37.43 201200201 3:25.99 +0,70 46.79 1:37.37 2:40.61 3:25.99
15. Stef van de Wal DWK 3:29.87 201200803 3:26.15 +0,71 47.92 1:39.08 2:40.93 3:26.15
16. Casper Miltenburg De Dolfijn 3:24.52 201201157 3:26.24 45.34 1:37.90 2:40.91 3:26.24
17. Kris Stoyanov Blue Marlins 3:19.20 201201505 3:28.95 +0,69 45.68 1:38.12 2:41.10 3:28.95
18. Jayden Korndewal ZPC AMERSFOORT 3:30.39 201200015 3:31.66 +0,61 52.40 1:47.37 2:48.71 3:31.66
19. Thijmen Dijkstra Team Noord Holland (SG)3:31.68 201200845 3:33.68 56.51 1:50.74 2:49.98 3:33.68

*50m backup

20. Hao Hao Onderwater Aqua'68 3:24.74 201200297 3:33.70 51.06 1:43.85 2:44.64 3:33.70
DIS Maarten de Leeuw Deltasteur 3:22.52 201200241

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
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Programmanr. 3, Jongens, 200m wisselslag, jongens minioren 5

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

DIS Shahin Lodder Wiekslag 3:34.42 201201325
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt., *50m en 200m backup

DIS Henk de Mooij LinK 3:32.78 201200681
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt., RH EP niet in rugligging aangetikt

DIS Berk Can Aqua-Novio'94 3:25.92 201200353
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

Programmanr. 4 Meisjes, 100m rugslag meisjes minioren 3 en 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Jolie Fransen Blue Marlins 1:24.84 201400034 1:26.53 +0,81 41.65 1:26.53
2. Esmee Tuintjer Orca 1:35.31 201300084 1:31.98 +0,66 45.52 1:31.98
3. Boukje de Baedts Het Y 1:31.32 201300756 1:32.33 +0,73 45.34 1:32.33
4. Fien Provily Wiekslag 1:30.23 201400030 1:32.72 +0,69 44.85 1:32.72

*100m backup

5. S. van den Nouland Blue Marlins 1:31.63 201400022 1:35.43 +0,81 46.67 1:35.43
6. Maja Ponikwia Alkemade 1:39.31 201300778 1:36.02 +0,77 46.28 1:36.02
7. Jazz Hollander ZZ&PC De Devel 1:39.41 201300528 1:36.55 +0,67 47.26 1:36.55
8. Madeé Boezen ZIGNEA 1:38.44 201300782 1:36.86 +0,61 45.43 1:36.86

*50m backup

9. Sanne Reuver Zwemclub Polaris 1:29.85 201300168 1:36.88 +0,71 47.11 1:36.88
10. Lana Keizer THOR 1:32.45 201300192 1:37.00 +0,72 46.46 1:37.00

*50m backup

11. Fardau Loots HZ&PC Heerenveen 1:35.19 201300376 1:37.49 +0,86 46.84 1:37.49
12. Eveline van den Enden Hellas-Glana 1:39.61 201300914 1:37.73 +0,71 47.44 1:37.73
13. Zoë Richardson WS Twente 1:33.99 201300560 1:37.92 +0,67 47.65 1:37.92
14. Esmee van Harskamp DWK 1:35.30 201300856 1:38.29 +1,01 48.91 1:38.29
15. Roxan Meijer DWK 1:37.06 201300854 1:38.44 +0,85 46.82 1:38.44

*50m backup

16. Ziva Stienen RZ 1:41.33 201300504 1:39.83 +0,69 47.64 1:39.83
17. Tara van 't Veer Blue Marlins 1:36.84 201300496 1:40.03 +0,82 49.17 1:40.03
18. Jaylin Roks Hieronymus 1:41.45 201300620 1:40.07 +0,68 49.18 1:40.07

*50m backup

19. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 1:38.37 201300510 1:41.29 +0,76 48.13 1:41.29
20. Marit Vuist Steenwijk 1934 1:39.02 201300530 1:44.17 +0,99 51.14 1:44.17
21. Lucia Sewell Ferriols Team Noord Holland (SG) 1:41.56 201400518 1:45.64 +0,86 51.07 1:45.64

*50m,100m backup

22. Jackie van Ieperen PSV 1:40.87 201400140 1:46.91 +0,70 50.24 1:46.91
*50m backup

23. Noa Jade Boekhoudt NieMo Barracuda 1:41.82 201301026 1:47.80 +0,70 51.15 1:47.80
*100m backup

DIS Lyzz van Middendorp DWK 1:36.65 201300852
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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Programmanr. 5 Jongens, 100m rugslag jongens minioren 3 en 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Isai Shields NieMo Barracuda 1:20.69 201300031 1:22.38 +0,65 40.49 1:22.38
2. Floris Meijers SWOL 1894 1:22.31 201300015 1:22.41 +0,53 40.42 1:22.41
3. Riff van der Zwaan ZVL-1886 1:26.14 201400053 1:26.29 +0,74 41.97 1:26.29
4. Sebas van Dam ACZ 1:26.14 201300127 1:26.98 +0,81 41.42 1:26.98
5. Shai Jaffe De Dolfijn 1:33.81 201300205 1:28.30 +0,68 41.89 1:28.30

*50m backup

6. Thijs van Arkel ACZ 1:34.33 201300539 1:29.11 +0,68 43.01 1:29.11
7. Dinand Gerritsen Batavia Swim 1:33.79 201300335 1:29.29 +0,74 43.02 1:29.29
8. Milan Metz Batavia Swim 1:36.86 201300045 1:31.11 +0,67 44.30 1:31.11

*50m, 100m backup

9. Thomas Metz Batavia Swim 1:36.40 201300043 1:31.69 +0,70 46.73 1:31.69
10. Fido Hulstijn Wijchen 1:33.67 201300775 1:32.29 +0,63 45.00 1:32.29
11. Job Oude Ophuis OZ&PC 1:40.77 201300047 1:32.45 +0,66 44.90 1:32.45

*50m backup

12. Alex Pasala PSV 1:38.20 201300803 1:34.52 +0,70 44.70 1:34.52
13. Teo Taylan NieMo Barracuda 1:35.04 201300219 1:34.87 +0,67 46.33 1:34.87
14. Teije Baars DWK 1:33.86 201300203 1:35.62 +0,81 46.13 1:35.62

Jesse Voet BZC Dolfijnen 1:37.14 201300057 1:35.62 +0,77 45.29 1:35.62
16. Dex Barends ZPC AMERSFOORT 1:42.43 201300265 1:36.75 +0,68 46.80 1:36.75

*50m backup

17. Teun Broshuis WS Twente 1:32.35 201300033 1:36.95 +0,59 46.36 1:36.95
18. Naud Stegeman KSN (SG) 1:37.67 201400307 1:38.15 +0,78 45.11 1:38.15

*50m backup

19. Bernardo Vasconcelos De Dolfijn 1:41.82 201300671 1:38.59 +0,59 46.32 1:38.59
20. M. Moreno Palacios De Dolfijn 1:42.51 201301123 1:41.90 +0,40 48.43 1:41.90

*100m backup

21. Devon Kruize Nova 1:45.06 201300687 1:43.43 +0,76 51.57 1:43.43
*50m backup

22. Ruben Lubbers Orca 1:53.01 201300083 1:44.50 +0,74 50.08 1:44.50
23. Floris Hardenberg TriVia 1:50.88 201300665 1:48.98 +0,87 52.80 1:48.98

*100m backup

DIS A. Boutachekourt VZC 1:46.37 201300007
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in

te zetten.

AFGEM Jurre Bruins Slot De Schelde 1:35.07 201300511

Programmanr. 105 100m rugslag meisjes min 5el/ jongens min 6el Paralympisch
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Dominique Schraa SWOL 1894 1:57.22 201300215 S14 2:02.03 +0,84 119 1:00.50 2:02.03
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Programmanr. 6 Jongens, 100m schoolslag jongens minioren 6
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Kasper Lubbers Orca 1:26.17 201100025 1:27.31 +0,85 40.89 1:27.31
2. Joep Lindhout NieMo Barracuda 1:25.79 201100873 1:28.77 43.33 1:28.77
3. Ewan Krist ZPCH 1:28.38 201100549 1:29.38 43.43 1:29.38
4. Franzi Ziegler DAW 1:27.12 201100891 1:29.48 +0,71 42.99 1:29.48
5. Luca Monster ZPC Numansdorp 1:27.08 201100343 1:29.92 +0,75 42.55 1:29.92
6. Nils Bellert Octopus-ZVV (SG) 1:28.01 201100347 1:30.12 +0,84 43.13 1:30.12
7. Stan Ordelman Octopus-ZVV (SG) 1:32.35 201100009 1:32.84 +0,69 43.05 1:32.84
8. Sem Ikink OZ&PC 1:34.41 201100007 1:37.17 +0,76 44.95 1:37.17
9. Sander de Bruin ZZ&PC De Devel 1:33.77 201100617 1:37.69 45.90 1:37.69

10. Siem Kuijsters De Warande 1:35.94 201100449 1:37.82 45.80 1:37.82
11. Mels Diederen Patrick-De Roersoppers (SG)1:42.64 201100923 1:38.00 +0,63 46.07 1:38.00
12. Laurens Steenaart ZPCH 1:36.08 201100829 1:38.28 +0,70 45.76 1:38.28
13. Milan Eikenaar SWOL 1894 1:34.87 201100599 1:39.35 +0,84 47.44 1:39.35
14. Mohiz Zahir De Dolfijn 1:34.87 201102139 1:39.43 +0,67 46.89 1:39.43
15. Yanniek Jager Batavia Swim 1:35.12 201100315 1:39.74 +0,80 47.43 1:39.74
16. Sjoerd van Zwienen De Warande 1:37.19 201102195 1:39.93 +0,79 47.43 1:39.93
17. Leroy Maring Nova 1:36.89 201100307 1:39.98 44.87 1:39.98
18. D. van Basten Batenburg De Ham 1:39.85 201101265 1:41.56 +0,76 48.93 1:41.56
19. Levi Hesse Team Noord Holland (SG) 1:39.45 201100145 1:42.30 +0,78 47.59 1:42.30
20. Hugo Hulstijn Wijchen 1:42.06 201100297 1:45.24 +0,79 47.87 1:45.24
21. Lucas Bruijn Batavia Swim 1:42.09 201100127 1:45.30 49.93 1:45.30
22. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 1:34.22 201100859 1:45.82 49.38 1:45.82
23. Erik School Deltasteur 1:36.21 201100139 1:46.53 50.36 1:46.53
24. Leo Pan PSV 1:44.10 201100333 1:48.31 50.62 1:48.31

Programmanr. 7 Meisjes, 100m schoolslag meisjes minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Roubin van Kampen ZPCH 1:30.27 201200370 1:31.03 42.99 1:31.03
2. Valerie Rienties Zwemsport Parkstad 1:33.83 201200400 1:32.34 +0,64 44.13 1:32.34
3. Vicky Horens Patrick-De Roersoppers (SG)1:32.03 201200252 1:32.69 +0,55 44.54 1:32.69
4. Syll Rinsma Orca 1:31.24 201200798 1:32.87 +0,58 45.03 1:32.87
5. Mirthe De Leeuw Zwemclub Polaris 1:33.33 201200038 1:34.00 +0,72 42.36 1:34.00
6. Naevia Verschoor AZC 1:37.97 201201976 1:34.26 +0,89 44.17 1:34.26
7. Lacey Koekebacker De Dolfijn 1:33.40 201200326 1:34.38 44.27 1:34.38
8. Julia Ketelaars RZ 1:30.84 201200028 1:35.76 +0,72 45.28 1:35.76
9. Annabel Pisters ESCA Zwemmen 1:35.67 201200074 1:36.87 43.67 1:36.87

10. Isis Lemmink De Dolfijn 1:40.16 201202036 1:39.58 +0,88 48.92 1:39.58
11. Jana Nelissen Patrick-De Roersoppers (SG)1:39.15 201200350 1:40.03 +0,67 46.26 1:40.03
12. Anouk van de Steeg DWK 1:42.76 201200558 1:40.13 +0,87 46.82 1:40.13
13. Liva van Groningen WZ&PC Purmerend 1:37.84 201200280 1:40.30 +0,74 48.59 1:40.30
14. Veerle van Bloois TriVia 1:39.24 201200960 1:40.47 47.03 1:40.47
15. Robin Versteeg Aqua-Novio'94 1:43.93 201200276 1:40.57 +0,73 48.27 1:40.57
16. Narin Turgut De Dolfijn 1:36.68 201201110 1:40.59 48.82 1:40.59
17. Elisha Kragten Aqua-Novio'94 1:45.96 201200822 1:41.57 +0,77 45.93 1:41.57
18. Renske Van Ommen Zwemclub Polaris 1:40.52 201200948 1:41.96 48.10 1:41.96
19. Nina Dolphijn Poseidon'56 1:45.01 201200504 1:42.65 47.92 1:42.65
20. Pip Verhoeven ZZ&PC De Devel 1:40.58 201200544 1:43.33 49.62 1:43.33
21. Julia Bouman SWOL 1894 1:42.43 201200790 1:46.92 +0,77 49.97 1:46.92
22. Elisa Obdam DAW 1:49.50 201201444 1:48.93 49.24 1:48.93
23. Liza van Ginkel VZC 1:44.46 201200680 1:49.00 +0,57 50.77 1:49.00
DIS Jet Hogervorst Noordwijkerhout 1:38.24 201200738

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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Programmanr. 8 Jongens, 100m schoolslag jongens minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Metz Agema Deltasteur 1:32.42 201200929 1:35.31 +0,79 45.98 1:35.31
2. Max van Splunder Het Y 1:33.91 201200531 1:36.22 +0,70 46.57 1:36.22
3. Zendé Rensch DAW 1:32.35 201200647 1:37.06 46.48 1:37.06
4. Charles Araysa Zwemlust- den Hommel 1:46.84 201201155 1:39.82 47.39 1:39.82
5. H. Kuzey Kudat Hellas-Glana 1:42.53 201201917 1:43.33 48.63 1:43.33
6. Loek van Lith ZVL-1886 1:42.37 201200683 1:43.41 +0,84 50.34 1:43.41
7. Lars Stelten Hellas-Glana 1:42.35 201200151 1:44.61 49.98 1:44.61
8. Joep Barwegen HZ&PC Heerenveen 1:45.23 201201823 1:44.74 +0,69 49.64 1:44.74
9. Yaro de Vries Merlet 1:44.70 201200115 1:45.12 +0,71 50.03 1:45.12

10. Berk Can Aqua-Novio'94 1:40.52 201200353 1:45.26 +0,56 48.66 1:45.26
11. Hayo Hoogervorst VZC 1:43.55 201200893 1:45.45 50.26 1:45.45
12. Mishael Rawi Dirawi PSV 1:48.78 201202263 1:45.83 51.40 1:45.83
13. Thomas van Wierst PSV 1:48.44 201200037 1:45.89 +0,78 48.52 1:45.89
14. Henk de Mooij LinK 1:43.96 201200681 1:46.16 +0,61 52.55 1:46.16
15. Hao Hao Onderwater Aqua'68 1:40.33 201200297 1:46.86 +0,64 50.46 1:46.86
16. Finn Keuvelaar Wijchen 1:43.84 201200653 1:47.59 +0,76 52.08 1:47.59
17. Mats van der Kamp Deltasteur 1:44.79 201200113 1:47.76 +0,55 53.38 1:47.76
18. Yannick Kuijper DWK 1:46.38 201200517 1:48.96 48.72 1:48.96
19. Stef van de Wal DWK 1:48.00 201200803 1:50.41 +0,78 51.80 1:50.41

100m backup

20. Daan van Meerveld DWK 1:49.25 201200785 1:51.63 52.14 1:51.63
21. Tim Burgerhart DWK 1:49.14 201200435 1:51.98 +0,77 52.50 1:51.98
22. Jayden Korndewal ZPC AMERSFOORT 1:48.63 201200015 1:54.34 54.44 1:54.34

100m backup

23. Shahin Lodder Wiekslag 1:48.48 201201325 1:58.93 +0,86 53.61 1:58.93
DIS Mihael Valcic SCOM/De Zeehond'73 (SG)1:44.90 201200637

AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

Programmanr. 9 Jongens, 200m vrije slag jongens minioren 6
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Ramon Vos ZPC Hoogeveen 2:23.31 201100051 2:23.62 32.80 1:09.92 1:48.05 2:23.62
2. Matthijs van Velzen ZV 44 2:27.28 201100435 2:30.04 +0,62 33.46 1:11.43 1:51.45 2:30.04
3. Dax Muijlaert Octopus-ZVV (SG) 2:32.84 201100535 2:34.27 +0,74 33.95 1:13.62 1:55.29 2:34.27
4. Daan Overmars OZ&PC 2:30.38 201100027 2:36.21 +0,82 34.04 1:13.00 1:55.91 2:36.21
5. Amor van der Veen ZV 44 2:38.11 201100197 2:37.68 34.83 1:14.96 1:57.15 2:37.68
6. Douwe Enzerink ZV 44 2:37.95 201102657 2:38.24 +0,60 33.65 1:14.77 1:58.31 2:38.24
7. Levi Hesse Team Noord Holland (SG)2:37.51 201100145 2:38.49 +0,84 37.11 1:18.97 1:59.99 2:38.49
8. Lev Rudman Blue Marlins 2:41.12 201102343 2:39.06 +0,67 35.58 1:17.01 1:58.08 2:39.06
9. Ivan Halff De Ham 2:44.06 201100479 2:41.71 +0,77 36.53 1:18.93 2:01.34 2:41.71

*100m backup

10. Stan Nijhuis OZ&PC 2:39.12 201100191 2:41.77 +0,75 36.81 1:17.75 2:00.43 2:41.77
11. Erik School Deltasteur 2:37.76 201100139 2:44.20 37.33 1:20.00 2:04.24 2:44.20
12. Lucas Bruijn Batavia Swim 2:38.90 201100127 2:45.46 38.28 1:20.37 2:04.23 2:45.46
13. Thijs van Kints BZ&PC 2:44.59 201101059 2:46.05 37.01 1:18.90 2:03.47 2:46.05
14. Thijs van Velzen WZ&PC Purmerend 2:40.29 201102171 2:46.77 +0,83 38.33 1:21.54 2:05.99 2:46.77
15. Sem Ikink OZ&PC 2:45.34 201100007 2:48.15 +0,83 35.16 1:18.56 2:05.41 2:48.15

100m, 150m backup

16. Stan Ordelman Octopus-ZVV (SG) 2:45.22 201100009 2:48.68 37.75 1:22.18 2:09.24 2:48.68
17. Gido van Dijk Patrick-De Roersoppers (SG)2:48.16 201100341 2:49.33 +0,73 38.93 1:23.88 2:09.68 2:49.33
18. Finn Knijnenburg Noordwijkerhout 2:45.76 201101319 2:49.61 +0,63 39.78 1:23.71 2:08.65 2:49.61
19. Sjoerd van Zwienen De Warande 2:43.75 201102195 2:50.33 +0,84 38.49 1:23.35 2:09.11 2:50.33
20. Siem Kuijsters De Warande 2:43.75 201100449 2:50.70 37.36 1:20.90 2:06.86 2:50.70

*100m, 150m backup
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Programmanr. 9, Jongens, 200m vrije slag, jongens minioren 6

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

21. Kaj van der Ham ZVL-1886 2:55.48 201100325 2:52.82 37.55 1:21.48 2:08.01 2:52.82
22. Tim van Ek PSV 2:52.76 201100737 2:52.99 38.59 1:24.57 2:10.62 2:52.99
23. Bram Stolk Oceanus 2:46.01 201100547 2:56.66 +0,76 37.77 1:22.31 2:10.88 2:56.66
24. Laurens Steenaart ZPCH 2:53.18 201100829 3:03.33 +0,75 40.05 1:26.85 2:16.13 3:03.33

Programmanr. 10 Meisjes, 100m schoolslag meisjes minioren 3 en 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Jolie Fransen Blue Marlins 1:38.53 201400034 1:37.43 +0,73 46.15 1:37.43
2. Lenny Bokkers De Zwoer 1:37.55 201300390 1:38.95 48.71 1:38.95
3. Naomi Mosselman Hieronymus 1:44.47 201300316 1:43.76 +0,63 46.37 1:43.76
4. Fenna Visser GZC DONK 1:54.01 201300678 1:44.83 +0,83 50.41 1:44.83
5. Elin Hut SV Rhenania Koln 1919 1:46.40 201300020 1:45.12 +0,81 48.89 1:45.12
6. Esmee Tuintjer Orca 1:45.59 201300084 1:45.37 +0,67 49.52 1:45.37
7. Jazz Hollander ZZ&PC De Devel 1:48.97 201300528 1:45.63 +0,57 51.94 1:45.63
8. Esmee van Harskamp DWK 1:46.71 201300856 1:46.06 50.65 1:46.06
9. Jelaysa Haimé Blue Marlins 1:46.17 201301446 1:46.16 49.67 1:46.16

10. Inoa Bremer MSV-Zeemacht 1:54.06 201300280 1:47.44 +0,59 50.39 1:47.44
11. Coco Scheepers Patrick-De Roersoppers (SG)1:45.52 201301462 1:47.95 +0,74 50.90 1:47.95
12. L. de Velde Harsenhorst Deltasteur 1:54.13 201300356 1:48.14 51.62 1:48.14
13. Lyzz van Middendorp DWK 1:48.71 201300852 1:48.36 +0,81 52.26 1:48.36
14. Zoë Richardson WS Twente 1:53.96 201300560 1:48.74 +0,67 51.23 1:48.74
15. Josefien Verkooijen ZVL-1886 1:52.68 201301386 1:49.56 51.90 1:49.56
16. Tahlia Taylor Wehman De Dolfijn 1:47.13 201300556 1:51.69 52.69 1:51.69
17. Madeé Boezen ZIGNEA 1:49.38 201300782 1:52.01 53.62 1:52.01
18. Roxan Meijer DWK 1:51.23 201300854 1:52.53 +0,87 54.00 1:52.53
19. Nola van der Wel De Schotejil 1:50.66 201301006 1:52.62 53.02 1:52.62

50m backup

20. Jade van de Vreede ZZ&PC De Devel 1:53.43 201301492 1:53.11 +0,50 52.93 1:53.11
*100m backup

21. Lana Keizer THOR 1:49.20 201300192 1:56.33 +0,67 52.92 1:56.33
22. Aimée Langelaan ZPCH 1:55.14 201300824 1:57.69 54.37 1:57.69
23. Tess Jager SCOM/De Zeehond'73 (SG)1:57.15 201300370 2:05.72 57.13 2:05.72
24. Fien Provily Wiekslag 1:53.33 201400030 2:10.54 1:02.28 2:10.54

Programmanr. 11 Jongens, 100m schoolslag jongens minioren 3 en 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Sebas van Dam ACZ 1:39.34 201300127 1:36.38 +0,55 46.07 1:36.38
2. Milan Metz Batavia Swim 1:36.34 201300045 1:36.43 +0,48 46.41 1:36.43
3. Isai Shields NieMo Barracuda 1:35.17 201300031 1:36.49 46.90 1:36.49
4. Thomas Metz Batavia Swim 1:41.82 201300043 1:41.18 48.84 1:41.18
5. Naud Stegeman KSN (SG) 1:46.55 201400307 1:44.73 +0,56 47.82 1:44.73
6. Job Oude Ophuis OZ&PC 1:46.28 201300047 1:44.91 49.38 1:44.91
7. Jaro Schuurman ZV 44 1:48.99 201400161 1:46.16 49.23 1:46.16
8. Liam Seijsener DAW 1:52.27 201300561 1:46.35 +0,62 52.05 1:46.35
9. Floris Meijers SWOL 1894 1:40.47 201300015 1:47.78 +0,53 52.15 1:47.78

10. Jurre Bruins Slot De Schelde 1:52.98 201300511 1:48.85 +0,71 50.25 1:48.85
11. Bram Engelen Hellas-Glana 1:49.00 201300421 1:49.39 +0,56 51.88 1:49.39
12. Teo Taylan NieMo Barracuda 1:56.08 201300219 1:50.62 52.06 1:50.62
13. Miguel Kuijken PSV 1:54.19 201300251 1:52.22 53.38 1:52.22
14. Riff van der Zwaan ZVL-1886 1:49.95 201400053 1:52.39 +0,71 53.64 1:52.39

*100m backup

15. Dirk Rietman De Eerste Kolk 1:49.26 201300131 1:53.12 +0,74 53.32 1:53.12
16. Boris Helsdingen De Zwoer 1:51.36 201300615 1:53.42 54.60 1:53.42
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Programmanr. 11, Jongens, 100m schoolslag, jongens minioren 3 en 4

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

17. Ruben Lubbers Orca 1:48.45 201300083 1:54.38 54.98 1:54.38
18. Thijs van Arkel ACZ 1:50.71 201300539 1:56.32 55.10 1:56.32
19. A. Boutachekourt VZC 1:51.66 201300007 1:57.20 +0,82 54.98 1:57.20
20. Fido Hulstijn Wijchen 1:51.60 201300775 1:57.88 55.94 1:57.88
21. Lucas de Jonge Wiekslag 1:52.38 201400175 1:59.41 56.26 1:59.41

*100m backup

DIS Teije Baars DWK 1:50.39 201300203
SR - Meer dan 1 vlinderbeenslag gemaakt voordat de 1e schoolslagbeenslag is gemaakt.

DIS Lars van Bergen BZ&PC 1:56.20 201300625
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

DIS Kirill Shirvanov Blue Marlins 1:55.12 201400587
SD - De bewegingen van de benen met afwisselende bewegingen en/of niet te allen tijde gelijktijdig

uitgevoerd.

Programmanr. 12 Meisjes, 100m vlinderslag meisjes minioren 5
2-7-2023 Inge de Bruijn Bokaal. Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Julia Bannatyne BZ&PC 1:33.21 201201020 1:23.95 +0,67 40.14 1:23.95
Winnaar Inge de Bruijn Bokaal.

2. Roubin van Kampen ZPCH 1:27.08 201200370 1:28.79 +0,81 41.75 1:28.79
3. Lacey Koekebacker De Dolfijn 1:24.20 201200326 1:30.00 39.92 1:30.00
4. Saar Begeman Nova 1:38.74 201201594 1:30.32 +0,70 39.71 1:30.32
5. Julia Ketelaars RZ 1:25.88 201200028 1:37.60 +0,75 41.03 1:37.60
6. Guusje van Geest ZVVS 1:36.69 201200352 1:38.16 42.83 1:38.16
7. Tesse van de Wetering Arethusa 1:35.69 201200780 1:38.52 42.25 1:38.52
8. Mischa Brouwers Hieronymus 1:39.48 201202208 1:38.89 41.46 1:38.89
9. Jinthe Kuiper SWOL 1894 1:45.33 201200688 1:43.20 +0,73 47.79 1:43.20

10. Lieselot Penning ZZ&PC De Devel 1:37.70 201200052 1:43.85 +0,48 48.42 1:43.85
11. Pip Verhoeven ZZ&PC De Devel 1:36.92 201200544 1:44.59 48.45 1:44.59
12. Liva van Groningen WZ&PC Purmerend 1:36.25 201200280 1:44.68 +0,66 46.14 1:44.68
13. Jolene van Dam NieMo Barracuda 1:42.56 201201344 1:44.80 +0,85 45.94 1:44.80
14. Naevia Verschoor AZC 1:39.39 201201976 1:46.08 +0,79 47.66 1:46.08
15. Nina Dolphijn Poseidon'56 1:59.80 201200504 1:46.63 49.30 1:46.63
16. Valerie Rienties Zwemsport Parkstad 1:37.63 201200400 1:46.80 +0,55 47.39 1:46.80
17. Jaurieke Morren Octopus-ZVV (SG) 1:41.67 201200292 1:47.09 +0,82 45.49 1:47.09
18. Violetta de Leeuw WZK 1:41.69 201200702 1:50.34 47.16 1:50.34

*50m backup

19. Jet Hogervorst Noordwijkerhout 1:42.08 201200738 1:52.76 51.35 1:52.76
DIS Liza van Ginkel VZC 1:47.80 201200680

VH - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

DIS Juna van Gennip PSV 2:13.68 201201378
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

DIS Eva ter Horst ZPC Hoogeveen 1:33.37 201200070
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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Programmanr. 13 Jongens, 50m vlinderslag jongens minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Pieter de Jonge Wijchen 36.54 201200211 36.03
2. Tim Slagers Aquapoldro 38.56 201200263 37.40 +0,72
3. Lars Thül SWOL 1894 38.40 201200119 37.93 +0,60
4. H. Kuzey Kudat Hellas-Glana 39.39 201201917 40.21 +0,67
5. Zendé Rensch DAW 41.43 201200647 41.27 +0,63
6. Metz Agema Deltasteur 44.54 201200929 41.38
7. Luuk Hoogland De Ham 39.31 201200939 41.45 +0,58
8. Rik Kroesbergen Poseidon'56 45.32 201201465 41.60
9. Mats van der Kamp Deltasteur 40.74 201200113 41.74

10. Michael Simons PSV 40.42 201200025 41.88 +0,53
11. Lars Stelten Hellas-Glana 40.44 201200151 42.35
12. Celestin van der Beek PSV 45.40 201201183 42.41 +0,62

*50m backup

13. Kris Stoyanov Blue Marlins 43.57 201201505 42.96 +0,59
14. Casper Miltenburg De Dolfijn 42.87 201201157 43.71

*50m backup

15. Luuk Bijman NieMo Barracuda 41.31 201200201 44.06 +0,66
16. Charles Araysa Zwemlust- den Hommel 41.06 201201155 44.43 +0,60
17. Finn Keuvelaar Wijchen 42.45 201200653 44.51 +0,86
18. Robin Kikkert WZ&PC Purmerend 47.61 201201425 45.49
19. Niek de Grave Alkemade 45.87 201200403 45.99 +0,66
20. Thiemo Bruin ZV 44 47.12 201200477 46.98
21. Aris Tomu ZPCH 1:00.80 201200861 48.39
22. Jayden Korndewal ZPC AMERSFOORT 45.58 201200015 51.10 +0,54

*50m backup

23. Robin van den Berg De Eerste Kolk 58.82 201200355 58.95 +0,88
NG Toa Jahn Het Y 39.85 201201665

Programmanr. 113 50m vlinderslag meisjes min 5el/ jongens min 6el Paralympisch
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Programmanr. 14 Jongens, 100m rugslag jongens minioren 6
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Amor van der Veen ZV 44 1:15.05 201100197 1:15.77 +0,70 36.65 1:15.77
2. Dax Muijlaert Octopus-ZVV (SG) 1:14.89 201100535 1:17.01 +0,62 37.13 1:17.01
3. Nils Bellert Octopus-ZVV (SG) 1:15.41 201100347 1:19.22 +0,89 39.61 1:19.22
4. Joep Lindhout NieMo Barracuda 1:16.54 201100873 1:21.05 +0,71 39.73 1:21.05
5. Milan Eikenaar SWOL 1894 1:19.10 201100599 1:21.38 +0,77 39.42 1:21.38
6. Yanniek Jager Batavia Swim 1:20.86 201100315 1:23.45 +0,70 40.67 1:23.45
7. Pepijn van Rijn PSV 1:21.92 201100331 1:23.59 +0,70 41.25 1:23.59

*50m backup

8. Daan Overmars OZ&PC 1:22.70 201100027 1:24.16 +0,78 41.68 1:24.16
9. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 1:26.01 201100859 1:24.88 +0,59 41.00 1:24.88

10. Finn Knijnenburg Noordwijkerhout 1:24.39 201101319 1:26.33 +0,61 42.82 1:26.33
11. Luca Monster ZPC Numansdorp 1:21.75 201100343 1:26.89 +0,72 41.60 1:26.89
12. Ewan Krist ZPCH 1:22.28 201100549 1:27.14 +0,77 43.75 1:27.14
13. Bo Oldenhof Octopus-ZVV (SG) 1:24.72 201102155 1:27.32 +0,84 42.40 1:27.32
14. Thijs van Velzen WZ&PC Purmerend 1:25.86 201102171 1:28.66 +1,06 44.68 1:28.66
15. Sem Ikink OZ&PC 1:25.32 201100007 1:29.39 +0,77 44.21 1:29.39

*50m backup

16. Jaysley Brouwn NieMo Barracuda 1:28.60 201101033 1:29.63 +0,74 43.28 1:29.63
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Programmanr. 14, Jongens, 100m rugslag, jongens minioren 6

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

17. Stan Nijhuis OZ&PC 1:23.95 201100191 1:29.75 +0,75 43.42 1:29.75
18. Joris Hazeleger VZC 1:28.66 201100653 1:30.47 +0,86 44.73 1:30.47
19. Isaac Sewell Ferriols Team Noord Holland (SG) 1:26.29 201100593 1:31.06 +0,73 45.05 1:31.06
20. Hugo Hulstijn Wijchen 1:30.95 201100297 1:31.26 +0,76 44.06 1:31.26
21. Gido van Dijk Patrick-De Roersoppers (SG)1:32.19 201100341 1:31.49 +0,72 45.81 1:31.49
22. Tim van Ek PSV 1:28.10 201100737 1:33.59 45.83 1:33.59
23. Levi Hesse Team Noord Holland (SG) 1:24.98 201100145 1:34.61 +0,87 45.87 1:34.61

*50m backup

DIS Ivan Halff De Ham 1:27.94 201100479
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

Programmanr. 15 Meisjes, 200m wisselslag meisjes minioren 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Lenny Bokkers De Zwoer 3:03.75 201300390 3:07.89 40.01 1:28.93 2:24.50 3:07.89
*200m backup

2. Coco Scheepers Patrick-De Roersoppers (SG)3:19.58 201301462 3:15.89 +0,80 41.16 1:30.55 2:30.48 3:15.89
*200m backup

3. Boukje de Baedts Het Y 3:27.80 201300756 3:22.80 +0,53 45.11 1:35.11 2:35.55 3:22.80
4. Marit Vuist Steenwijk 1934 3:38.09 201300530 3:30.14 48.39 1:43.83 2:45.52 3:30.14
5. Sanne Reuver Zwemclub Polaris 3:29.37 201300168 3:31.59 +0,59 52.21 1:42.26 2:45.06 3:31.59
6. Naomi Mosselman Hieronymus 3:42.78 201300316 3:31.70 +0,67 49.30 1:44.48 2:43.60 3:31.70

*200m backup

7. Madeé Boezen ZIGNEA 3:37.97 201300782 3:32.35 49.92 1:42.64 2:42.37 3:32.35
8. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 3:44.37 201300510 3:32.75 +0,73 44.09 1:38.14 2:44.38 3:32.75
9. Fardau Loots HZ&PC Heerenveen 3:57.16 201300376 3:34.93 50.39 1:43.63 2:46.97 3:34.93

10. Yara Abdullsada ZZ&PC De Devel 3:32.91 201300412 3:36.13 +0,63 46.36 1:40.08 2:44.00 3:36.13
11. Elin Hut SV Rhenania Koln 19193:34.92 201300020 3:37.88 50.34 1:51.98 2:49.30 3:37.88

*50m backup

12. Jaylin Roks Hieronymus 3:54.72 201300620 3:41.96 52.49 1:46.52 2:53.81 3:41.96
*50m backup

13. Inoa Bremer MSV-Zeemacht 3:56.21 201300280 3:42.07 +0,90 54.72 1:50.95 2:51.43 3:42.07
14. Lana Keizer THOR 3:36.41 201300192 3:43.96 +0,66 51.81 1:45.31 2:51.42 3:43.96
15. Ziva Stienen RZ 3:51.26 201300504 3:51.50 +0,69 55.18 1:51.14 2:57.19 3:51.50

*200m backup

16. Elbrich Damoiseaux SWOL 1894 4:03.18 201301614 3:52.64 +0,74 48.06 1:52.51 3:00.21 3:52.64
17. Maja Ponikwia Alkemade 3:52.91 201300778 3:56.85 59.84 1:54.68 3:09.04 3:56.85

*200m backup

18. Jasmijn Akkerman SWOL 1894 3:58.74 201300456 4:04.90 +0,79 1:02.51 2:04.13 3:09.67 4:04.90
19. Tess Jager SCOM/De Zeehond'73 (SG)4:07.93 201300370 4:28.12 +1,19 1:07.20 2:15.18 3:29.65 4:28.12
DIS Maartje Wagner Alkemade 3:57.42 201300776

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
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Programmanr. 16 Meisjes, 200m vrije slag meisjes minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Ylène Zondervan ZV 44 2:29.93 201200016 2:31.50 33.64 1:12.21 1:52.39 2:31.50
2. Simone Brobbel ZPC Numansdorp 2:41.35 201200058 2:35.92 +0,79 35.53 1:15.48 1:57.10 2:35.92
3. Amila Mustafic DZ&PC 2:38.15 201200026 2:38.16 +0,83 32.80 1:12.99 1:55.79 2:38.16
4. Vicky Horens Patrick-De Roersoppers (SG)2:43.92 201200252 2:43.94 38.47 1:21.88 2:04.04 2:43.94
5. Emy Meuleners Patrick-De Roersoppers (SG)2:46.79 201200012 2:48.93 +0,63 37.12 1:19.83 2:05.86 2:48.93
6. Fay Jansen Aqua-Novio'94 2:48.84 201200154 2:51.13 38.71 1:23.01 2:08.65 2:51.13
7. Saar Meems Zwemclub Polaris 2:50.96 201200946 2:51.90 +0,69 39.23 1:24.76 2:09.20 2:51.90
8. Anouk van de Steeg DWK 2:49.77 201200558 2:52.53 +0,84 37.23 1:22.87 2:09.43 2:52.53
9. Feline Bruns Zwemclub Polaris 2:49.05 201200730 2:54.08 +0,78 39.38 1:24.93 2:11.76 2:54.08

10. Mirthe De Leeuw Zwemclub Polaris 2:50.42 201200038 2:54.74 +0,78 38.67 1:22.28 2:09.69 2:54.74
11. Syll Rinsma Orca 2:57.33 201200798 2:54.81 +0,59 39.74 1:24.53 2:10.83 2:54.81
12. Vera Arling Zwemclub Polaris 2:53.58 201200944 2:54.88 40.72 1:25.85 2:11.31 2:54.88

*150m backup

13. Cloë Ponsioen WZ&PC Purmerend 2:48.61 201200778 2:54.90 39.13 1:24.23 2:10.10 2:54.90
14. Julia Bannatyne BZ&PC 2:41.66 201201020 2:56.38 +0,63 39.54 1:27.51 2:14.82 2:56.38
15. Veerle van Bloois TriVia 2:59.28 201200960 2:57.76 +0,77 39.36 1:25.26 2:12.72 2:57.76
16. Kate Broekman Arethusa 2:55.21 201200176 2:59.55 +0,70 40.60 1:26.86 2:14.35 2:59.55
17. Bentley Wauters De Schelde 2:58.46 201201166 3:00.47 +0,87 40.13 1:26.43 2:14.94 3:00.47
18. Jaurieke Morren Octopus-ZVV (SG) 3:01.73 201200292 3:00.79 39.37 1:27.90 2:16.44 3:00.79
19. Emma Juliette Jansen ZV 44 2:59.53 201200158 3:00.95 38.24 1:24.88 2:14.23 3:00.95
20. Guusje van Geest ZVVS 2:56.97 201200352 3:03.10 41.18 1:28.89 2:16.32 3:03.10
21. Mischa Brouwers Hieronymus 3:00.65 201202208 3:04.22 +0,70 38.42 1:26.55 2:14.54 3:04.22
22. Robin Versteeg Aqua-Novio'94 2:58.77 201200276 3:07.43 +0,67 40.74 1:27.86 2:19.06 3:07.43

*200m backup

23. Jet Hogervorst Noordwijkerhout 2:57.05 201200738 3:09.09 43.96 1:33.55 2:24.47 3:09.09
DIS Lieselot Penning ZZ&PC De Devel 2:41.47 201200052

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Programmanr. 17 Meisjes, 200m wisselslag meisjes minioren 5
2-7-2023 - 15:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Ylène Zondervan ZV 44 2:50.73 201200016 2:53.29 35.83 1:20.76 2:13.01 2:53.29
2. Simone Brobbel ZPC Numansdorp 3:00.66 201200058 3:00.95 +0,81 38.19 1:23.89 2:20.65 3:00.95
3. Roubin van Kampen ZPCH 3:00.17 201200370 3:04.55 +0,89 43.90 1:33.79 2:24.09 3:04.55
4. Mirthe De Leeuw Zwemclub Polaris 3:06.95 201200038 3:09.06 +0,78 46.12 1:34.43 2:26.24 3:09.06
5. Syll Rinsma Orca 3:12.52 201200798 3:09.17 +0,62 43.22 1:33.01 2:23.53 3:09.17
6. Jana Nelissen Patrick-De Roersoppers (SG)3:15.20 201200350 3:11.13 +0,72 43.85 1:35.06 2:30.32 3:11.13
7. Saar Begeman Nova 3:16.90 201201594 3:12.48 +0,70 42.24 1:28.70 2:25.83 3:12.48
8. Julia Ketelaars RZ 3:03.46 201200028 3:12.61 +0,79 45.77 1:38.85 2:33.74 3:12.61
9. T. van de Wetering Arethusa 3:06.38 201200780 3:12.72 46.27 1:35.11 2:33.79 3:12.72

10. Narin Turgut De Dolfijn 3:18.26 201201110 3:13.38 +0,81 45.65 1:34.88 2:30.07 3:13.38
11. Naevia Verschoor AZC 3:09.81 201201976 3:14.02 +0,86 48.28 1:36.68 2:31.16 3:14.02
12. Vicky Horens Patrick-De Roersoppers (SG)3:03.65 201200252 3:14.11 +0,49 45.62 1:36.17 2:30.91 3:14.11
13. Eva ter Horst ZPC Hoogeveen 3:11.23 201200070 3:14.33 +0,72 45.77 1:34.37 2:32.97 3:14.33
14. Querine Schminnes Borger 3:09.79 201200624 3:14.58 +0,74 47.59 1:37.48 2:32.36 3:14.58
15. Guusje van Geest ZVVS 3:13.62 201200352 3:16.98 44.37 1:31.71 2:31.23 3:16.98
16. Pip Verhoeven ZZ&PC De Devel 3:09.03 201200544 3:18.01 46.80 1:38.07 2:34.97 3:18.01
17. Feline Bruns Zwemclub Polaris 3:11.76 201200730 3:19.75 48.85 1:40.44 2:35.70 3:19.75

*50m backup

18. Liva van Groningen WZ&PC Purmerend 3:07.11 201200280 3:19.97 50.52 1:43.55 2:40.17 3:19.97
19. Anouck Dobbelaar ZVVS 3:12.82 201200982 3:21.23 44.76 1:36.51 2:38.26 3:21.23
20. Vera Arling Zwemclub Polaris 3:20.12 201200944 3:22.22 +0,75 47.85 1:39.68 2:38.79 3:22.22
21. Jaurieke Morren Octopus-ZVV (SG) 3:19.56 201200292 3:22.77 45.85 1:36.80 2:36.28 3:22.77
22. Jet Hogervorst Noordwijkerhout 3:17.54 201200738 3:28.07 51.31 1:44.58 2:44.37 3:28.07
23. Kate Broekman Arethusa 3:16.42 201200176 3:28.79 48.92 1:41.00 2:43.00 3:28.79
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Programmanr. 17, Meisjes, 200m wisselslag, meisjes minioren 5

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

24. Lieselot Penning ZZ&PC De Devel 3:11.30 201200052 3:33.00 +0,49 51.13 1:44.89 2:48.35 3:33.00

Programmanr. 18 Jongens, 400m vrije slag jongens minioren 6
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Ramon Vos ZPC Hoogeveen 4:51.83 201100051 5:05.85
50m: 33.74 33.74 150m: 1:51.21 39.40 250m: 3:10.36 39.61 350m: 4:28.64 38.52

100m: 1:11.81 38.07 200m: 2:30.75 39.54 300m: 3:50.12 39.76 400m: 5:05.85 37.21

2. Matthijs van Velzen ZV 44 5:02.42 201100435 5:18.71 +0,64
*400m backup

50m: 33.91 33.91 150m: 1:52.55 40.22 250m: 3:14.77 41.54 350m: 4:39.07 42.39
100m: 1:12.33 38.42 200m: 2:33.23 40.68 300m: 3:56.68 41.91 400m: 5:18.71 39.64

3. Kasper Lubbers Orca 5:18.98 201100025 5:29.75 +0,62
50m: 35.87 35.87 150m: 1:59.95 42.76 250m: 3:26.48 43.58 350m: 4:50.73 42.37

100m: 1:17.19 41.32 200m: 2:42.90 42.95 300m: 4:08.36 41.88 400m: 5:29.75 39.02

4. Daan Overmars OZ&PC 5:20.28 201100027 5:33.85 +0,82
50m: 36.15 36.15 150m: 2:00.84 43.25 250m: 3:26.31 42.64 350m: 4:52.27 41.80

100m: 1:17.59 41.44 200m: 2:43.67 42.83 300m: 4:10.47 44.16 400m: 5:33.85 41.58

5. Joep Lindhout NieMo Barracuda 5:44.10 201100873 5:34.58
50m: 36.74 36.74 150m: 2:01.54 43.04 250m: 3:28.49 43.43 350m: 4:54.29 42.43

100m: 1:18.50 41.76 200m: 2:45.06 43.52 300m: 4:11.86 43.37 400m: 5:34.58 40.29

6. Stan Nijhuis OZ&PC 5:36.65 201100191 5:36.25
50m: 37.52 37.52 150m: 2:00.82 42.20 250m: 3:27.42 43.66 350m: 4:53.42 42.63

100m: 1:18.62 41.10 200m: 2:43.76 42.94 300m: 4:10.79 43.37 400m: 5:36.25 42.83

7. Lev Rudman Blue Marlins 5:35.04 201102343 5:38.39 +0,67
50m: 37.00 37.00 150m: 2:05.67 44.82 250m: 3:29.87 38.94 350m: 4:58.73 43.43

100m: 1:20.85 43.85 200m: 2:50.93 45.26 300m: 4:15.30 45.43 400m: 5:38.39 39.66

8. Amor van der Veen ZV 44 5:29.30 201100197 5:40.21
50m: 38.41 38.41 150m: 2:04.43 43.65 250m: 3:32.03 44.05 350m: 4:59.34 43.00

100m: 1:20.78 42.37 200m: 2:47.98 43.55 300m: 4:16.34 44.31 400m: 5:40.21 40.87

9. Douwe Enzerink ZV 44 5:27.81 201102657 5:41.58 +0,59
50m: 35.31 35.31 150m: 2:02.21 44.35 250m: 3:32.03 44.21 350m: 5:02.17 44.95

100m: 1:17.86 42.55 200m: 2:47.82 45.61 300m: 4:17.22 45.19 400m: 5:41.58 39.41

10. Ivan Halff De Ham 5:59.37 201100479 5:46.33
*150m backup

50m: 37.87 37.87 150m: 2:06.77 45.09 250m: 3:37.41 45.05 350m: 5:05.91 44.19
100m: 1:21.68 43.81 200m: 2:52.36 45.59 300m: 4:21.72 44.31 400m: 5:46.33 40.42

11. Thijs van Velzen WZ&PC Purmerend 5:47.01 201102171 5:48.83 +0,85
50m: 39.38 39.38 150m: 2:07.53 44.56 250m: 3:39.09 45.70 350m: 5:08.58 44.44

100m: 1:22.97 43.59 200m: 2:53.39 45.86 300m: 4:24.14 45.05 400m: 5:48.83 40.25

12. Jan Peter Slof AZC 5:58.74 201100123 5:50.11 +1,03
50m: 33.94 33.94 150m: 2:00.48 44.57 250m: 3:33.43 46.96 350m: 5:06.92 46.62

100m: 1:15.91 41.97 200m: 2:46.47 45.99 300m: 4:20.30 46.87 400m: 5:50.11 43.19

13. Thijs van Kints BZ&PC 5:55.97 201101059 5:52.09 +0,60
50m: 39.23 39.23 150m: 2:07.63 44.17 250m: 3:38.59 44.77 350m: 5:09.72 44.40

100m: 1:23.46 44.23 200m: 2:53.82 46.19 300m: 4:25.32 46.73 400m: 5:52.09 42.37

14. Gido van Dijk Patrick-De Roersoppers (SG) 6:14.14 201100341 5:57.14 +0,76
50m: 40.09 40.09 150m: 2:13.67 47.17 250m: 3:47.71 46.93 350m: 5:17.72 44.64

100m: 1:26.50 46.41 200m: 3:00.78 47.11 300m: 4:33.08 45.37 400m: 5:57.14 39.42

15. Kaj van der Ham ZVL-1886 6:01.63 201100325 5:58.00
50m: 39.41 39.41 150m: 2:11.49 46.65 250m: 3:45.49 46.85 350m: 5:16.29 45.14

100m: 1:24.84 45.43 200m: 2:58.64 47.15 300m: 4:31.15 45.66 400m: 5:58.00 41.71

16. Siem Kuijsters De Warande 6:05.00 201100449 6:00.67 +0,90
*100m,200m,300m,350m backup

50m: 40.17 40.17 150m: 2:11.99 47.07 250m: 3:47.62 48.06 350m: 5:19.32 45.86
100m: 1:24.92 44.75 200m: 2:59.56 47.57 300m: 4:33.46 45.84 400m: 6:00.67 41.35
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Programmanr. 18, Jongens, 400m vrije slag, jongens minioren 6

rang naam vereniging intijd tijd RT

17. Pepijn van Rijn PSV 6:19.97 201100331 6:03.76 +0,60
*200m backup

50m: 39.44 39.44 150m: 2:11.96 47.18 250m: 3:47.45 47.27 350m: 5:21.13 46.77
100m: 1:24.78 45.34 200m: 3:00.18 48.22 300m: 4:34.36 46.91 400m: 6:03.76 42.63

18. Jaysley Brouwn NieMo Barracuda 5:56.53 201101033 6:04.65
50m: 40.08 40.08 150m: 2:12.97 46.15 250m: 3:46.34 47.04 350m: 5:20.94 47.19

100m: 1:26.82 46.74 200m: 2:59.30 46.33 300m: 4:33.75 47.41 400m: 6:04.65 43.71

19. Milan Eikenaar SWOL 1894 5:54.65 201100599 6:04.86 +0,81
*200m backup

50m: 37.95 37.95 150m: 2:10.19 47.62 250m: 3:46.00 47.93 350m: 5:20.77 47.78
100m: 1:22.57 44.62 200m: 2:58.07 47.88 300m: 4:32.99 46.99 400m: 6:04.86 44.09

20. Hugo Hulstijn Wijchen 5:53.13 201100297 6:11.02 +0,82
50m: 41.30 41.30 150m: 2:13.72 46.30 250m: 3:50.15 48.83 350m: 5:26.65 47.62

100m: 1:27.42 46.12 200m: 3:01.32 47.60 300m: 4:39.03 48.88 400m: 6:11.02 44.37

21. Bram Stolk Oceanus 6:26.90 201100547 6:11.13
50m: 40.55 40.55 150m: 2:14.13 47.65 250m: 3:51.28 48.40 350m: 5:26.55 47.83

100m: 1:26.48 45.93 200m: 3:02.88 48.75 300m: 4:38.72 47.44 400m: 6:11.13 44.58

22. David van der Valk Wiekslag 6:20.67 201100519 6:12.66 +0,74
50m: 43.21 43.21 150m: 2:19.50 48.55 250m: 3:56.23 48.51 350m: 5:29.76 45.80

100m: 1:30.95 47.74 200m: 3:07.72 48.22 300m: 4:43.96 47.73 400m: 6:12.66 42.90

23. Milan van den Berg De Eerste Kolk 6:27.79 201100253 6:35.11 +0,43
*100m,200m,300m,350m,400m backup

50m: 41.72 41.72 150m: 2:20.14 49.64 250m: 4:01.56 51.62 350m: 5:44.69 51.89
100m: 1:30.50 48.78 200m: 3:09.94 49.80 300m: 4:52.80 51.24 400m: 6:35.11 50.42

24. Timo Vuist Steenwijk 1934 6:30.29 201101245 6:52.81
*50m, 250m backup

50m: 42.46 42.46 150m: 2:28.40 53.80 250m: 4:17.90 54.50 350m: 6:04.40 52.29
100m: 1:34.60 52.14 200m: 3:23.40 55.00 300m: 5:12.11 54.21 400m: 6:52.81 48.41

Programmanr. 19 Jongens, 100m rugslag jongens minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Tim Slagers Aquapoldro 1:17.11 201200263 1:19.73 +0,68 38.96 1:19.73
2. Pieter de Jonge Wijchen 1:23.21 201200211 1:23.05 +0,74 41.88 1:23.05
3. Max van Splunder Het Y 1:22.22 201200531 1:24.09 +0,73 41.94 1:24.09
4. Luuk Hoogland De Ham 1:22.41 201200939 1:24.26 +0,71 40.98 1:24.26
5. Michael Simons PSV 1:25.74 201200025 1:27.14 +0,65 42.43 1:27.14
6. Maarten de Leeuw Deltasteur 1:25.45 201200241 1:27.80 +0,67 41.85 1:27.80

*50m backup

7. Loek van Lith ZVL-1886 1:31.28 201200683 1:28.61 +0,68 44.23 1:28.61
8. H. Kuzey Kudat Hellas-Glana 1:22.47 201201917 1:29.01 +0,69 42.26 1:29.01
9. Thomas van Wierst PSV 1:28.55 201200037 1:29.35 +0,75 43.59 1:29.35

10. Gijs Leeneman HZ&PC Heerenveen 1:31.28 201200479 1:31.40 +0,67 42.92 1:31.40
*50m backup

11. Jaro Hermans DZT'62 1:31.70 201200173 1:32.57 +0,70 45.60 1:32.57
12. Djayden van Dooren Merlet 1:34.30 201201361 1:32.67 +0,75 45.01 1:32.67
13. Mishael Rawi Dirawi PSV 1:34.78 201202263 1:33.03 +0,75 46.19 1:33.03

*50m backup

14. Casper Miltenburg De Dolfijn 1:34.67 201201157 1:33.13 +0,64 46.47 1:33.13
*50m backup

15. Lars Thül SWOL 1894 1:26.67 201200119 1:33.27 +0,74 45.67 1:33.27
16. Tijs Wegman ZV 44 1:31.41 201201129 1:33.30 +0,85 43.75 1:33.30
17. Roan Krikke HZ&PC Heerenveen 1:31.35 201200501 1:34.11 +0,81 44.31 1:34.11
18. Stef van de Wal DWK 1:27.46 201200803 1:34.19 +0,77 46.80 1:34.19
19. Niek de Grave Alkemade 1:32.60 201200403 1:34.50 +0,72 46.89 1:34.50
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Programmanr. 19, Jongens, 100m rugslag, jongens minioren 5

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

20. Rik Kroesbergen Poseidon'56 1:34.96 201201465 1:34.61 +0,72 46.91 1:34.61
21. Quincy Lalkhan WZ&PC Purmerend 1:31.99 201201857 1:35.09 +0,82 46.04 1:35.09
22. Luuk Bijman NieMo Barracuda 1:33.46 201200201 1:35.20 +0,84 46.68 1:35.20

*50m backup

23. Berk Can Aqua-Novio'94 1:34.58 201200353 1:35.63 +0,75 45.89 1:35.63
24. Henk de Mooij LinK 1:36.21 201200681 1:40.53 +0,69 47.77 1:40.53

*100m backup

AFGEM Mihael Valcic SCOM/De Zeehond'73 (SG)1:35.64 201200637
AFGEM Yannick Kuijper DWK 1:35.87 201200517
AFGEM Yarnick Jungeling ZV 44 1:28.67 201200041

NG Toa Jahn Het Y 1:27.59 201201665

Programmanr. 119 100m schoolslag meisjes min 5el/ jongens min 6el Paralympisch
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Dominique Schraa SWOL 1894 2:19.65 201300215 SB14 2:27.71 86 1:08.48 2:27.71

Programmanr. 20 Meisjes, 100m vrije slag meisjes minioren 3 en 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Lenny Bokkers De Zwoer 1:14.34 201300390 1:17.67 37.52 1:17.67
2. Tamara Geuzebroek AZC 1:24.48 201300894 1:19.99 36.99 1:19.99
3. Coco Scheepers Patrick-De Roersoppers (SG)1:23.42 201301462 1:20.08 +0,78 37.74 1:20.08

*100m backup

4. Fien Provily Wiekslag 1:19.74 201400030 1:20.17 38.99 1:20.17
*100m backup

5. Boukje de Baedts Het Y 1:19.24 201300756 1:21.14 +0,65 38.68 1:21.14
6. Jolie Fransen Blue Marlins 1:19.45 201400034 1:21.31 +0,65 38.35 1:21.31
7. Zoë Richardson WS Twente 1:28.65 201300560 1:24.10 +0,75 39.16 1:24.10
8. Phebe Brouwers Hieronymus 1:26.69 201301496 1:24.52 +0,79 41.26 1:24.52
9. Kaja Kowalska Hieronymus 1:27.64 201301986 1:25.16 39.53 1:25.16

10. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 1:23.73 201300510 1:25.34 38.24 1:25.34
11. Jelaysa Haimé Blue Marlins 1:26.08 201301446 1:25.48 +1,00 39.34 1:25.48
12. Esmee van Harskamp DWK 1:26.41 201300856 1:25.76 41.44 1:25.76
13. Femke van den Oven De Biesboschzwemmers 1:27.90 201300130 1:25.95 +0,60 40.53 1:25.95
14. Jazz Hollander ZZ&PC De Devel 1:25.35 201300528 1:26.43 41.59 1:26.43
15. Naomi Mosselman Hieronymus 1:26.07 201300316 1:27.00 +0,68 40.42 1:27.00

*50m backup

16. Sanne Reuver Zwemclub Polaris 1:24.34 201300168 1:27.28 +0,61 40.86 1:27.28
17. Elin Hut SV Rhenania Koln 1919 1:30.26 201300020 1:27.31 +0,76 40.61 1:27.31
18. Inoa Bremer MSV-Zeemacht 1:30.61 201300280 1:27.32 41.99 1:27.32
19. Yara Abdullsada ZZ&PC De Devel 1:29.22 201300412 1:29.24 41.75 1:29.24
20. Roxan Meijer DWK 1:28.07 201300854 1:29.66 +0,80 41.79 1:29.66
21. L. de Velde Harsenhorst Deltasteur 1:28.37 201300356 1:30.17 +0,78 44.21 1:30.17
22. Lyzz van Middendorp DWK 1:27.16 201300852 1:30.38 42.15 1:30.38
23. Marit Vuist Steenwijk 1934 1:26.11 201300530 1:31.31 +0,97 42.73 1:31.31
24. Lana Keizer THOR 1:25.84 201300192 1:31.70 +0,66 41.65 1:31.70
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Programmanr. 21 Jongens, 100m vrije slag jongens minioren 3 en 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Isai Shields NieMo Barracuda 1:08.85 201300031 1:11.11 34.19 1:11.11
2. Floris Meijers SWOL 1894 1:14.78 201300015 1:15.74 +0,51 36.33 1:15.74
3. Riff van der Zwaan ZVL-1886 1:15.56 201400053 1:17.07 +0,67 37.06 1:17.07
4. Sebas van Dam ACZ 1:16.21 201300127 1:17.15 +0,68 36.64 1:17.15
5. Job Oude Ophuis OZ&PC 1:21.55 201300047 1:19.67 +0,72 36.51 1:19.67
6. Jurre Bruins Slot De Schelde 1:23.10 201300511 1:20.67 +0,69 38.26 1:20.67
7. Teun Broshuis WS Twente 1:25.78 201300033 1:22.06 38.76 1:22.06
8. Daan van Weeren WS Twente 1:24.94 201300059 1:22.20 +0,76 40.11 1:22.20
9. Thijs van Arkel ACZ 1:21.39 201300539 1:22.78 40.70 1:22.78

10. M. Moreno Palacios De Dolfijn 1:23.20 201301123 1:22.91 +0,62 39.00 1:22.91
11. Teo Taylan NieMo Barracuda 1:21.88 201300219 1:22.97 39.25 1:22.97
12. Jesse Voet BZC Dolfijnen 1:26.85 201300057 1:23.16 39.68 1:23.16
13. Milan Metz Batavia Swim 1:23.12 201300045 1:23.86 +0,58 40.93 1:23.86
14. Alex Pasala PSV 1:26.62 201300803 1:24.21 +0,55 40.21 1:24.21
15. Naud Stegeman KSN (SG) 1:26.57 201400307 1:24.76 +0,57 40.30 1:24.76
16. Dex Barends ZPC AMERSFOORT 1:26.33 201300265 1:25.06 +0,69 41.25 1:25.06
17. Miguel Kuijken PSV 1:25.79 201300251 1:25.57 40.08 1:25.57
18. Thomas Metz Batavia Swim 1:20.26 201300043 1:26.24 39.28 1:26.24
19. Dinand Gerritsen Batavia Swim 1:28.42 201300335 1:26.88 40.85 1:26.88
20. Dirk Rietman De Eerste Kolk 1:24.42 201300131 1:27.53 40.76 1:27.53
21. Lucas de Jonge Wiekslag 1:28.15 201400175 1:29.05 42.09 1:29.05

*100m backup

22. Teije Baars DWK 1:22.19 201300203 1:29.65 +0,61 41.49 1:29.65
*100m backup

23. Liam Seijsener DAW 1:27.60 201300561 1:32.09 42.79 1:32.09
DIS Shai Jaffe De Dolfijn 1:22.15 201300205

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Programmanr. 22 Meisjes, 100m rugslag meisjes minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Ylène Zondervan ZV 44 1:16.67 201200016 1:18.90 +0,75 38.75 1:18.90
2. Simone Brobbel ZPC Numansdorp 1:19.81 201200058 1:19.07 +0,77 39.44 1:19.07
3. Amila Mustafic DZ&PC 1:20.16 201200026 1:19.44 +0,65 38.54 1:19.44
4. Emy Meuleners Patrick-De Roersoppers (SG)1:21.94 201200012 1:23.33 +0,61 41.85 1:23.33
5. Lacey Koekebacker De Dolfijn 1:26.49 201200326 1:23.77 +0,68 40.99 1:23.77
6. Tesse van de Wetering Arethusa 1:18.75 201200780 1:24.13 +0,76 42.10 1:24.13
7. Naevia Verschoor AZC 1:25.87 201201976 1:25.29 +0,91 42.18 1:25.29
8. Eva ter Horst ZPC Hoogeveen 1:24.43 201200070 1:26.53 +0,73 42.09 1:26.53
9. Julia Bannatyne BZ&PC 1:23.15 201201020 1:28.00 +0,66 42.83 1:28.00

10. Mirthe De Leeuw Zwemclub Polaris 1:23.43 201200038 1:28.55 +0,72 43.73 1:28.55
11. Guusje van Geest ZVVS 1:27.67 201200352 1:30.07 +0,76 43.90 1:30.07
12. Anouck Dobbelaar ZVVS 1:27.16 201200982 1:30.18 +0,27 45.99 1:30.18
13. Querine Schminnes Borger 1:24.68 201200624 1:30.21 +0,65 44.91 1:30.21
14. Elisha Kragten Aqua-Novio'94 1:32.87 201200822 1:30.81 +0,65 42.34 1:30.81

*100m backup

15. Veerle van Bloois TriVia 1:27.02 201200960 1:31.33 +0,76 44.24 1:31.33
16. Jana Nelissen Patrick-De Roersoppers (SG)1:28.31 201200350 1:31.73 +0,69 45.51 1:31.73
17. Saar Meems Zwemclub Polaris 1:27.54 201200946 1:32.76 +1,06 45.16 1:32.76

*50m backup

18. Syll Rinsma Orca 1:23.29 201200798 1:33.21 +0,79 45.00 1:33.21
19. Jaurieke Morren Octopus-ZVV (SG) 1:29.36 201200292 1:33.22 +0,75 45.20 1:33.22
20. Narin Turgut De Dolfijn 1:30.48 201201110 1:33.31 +0,79 46.24 1:33.31
21. Emma Juliette Jansen ZV 44 1:30.24 201200158 1:34.48 +0,72 45.40 1:34.48
22. F. van Remmerden Watervlo 1:33.37 201201190 1:36.56 +0,78 44.72 1:36.56
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Programmanr. 22, Meisjes, 100m rugslag, meisjes minioren 5

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

23. Liv Schoon DAW 1:38.77 201202112 1:37.21 +0,88 46.22 1:37.21
24. Bentley Wauters De Schelde 1:31.25 201201166 1:37.93 +0,66 46.64 1:37.93

Programmanr. 23 Jongens, 100m vlinderslag jongens minioren 6
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Franzi Ziegler DAW 1:17.20 201100891 1:13.67 33.68 1:13.67
2. Nils Bellert Octopus-ZVV (SG) 1:22.93 201100347 1:16.63 +0,81 35.08 1:16.63
3. Lev Rudman Blue Marlins 1:25.04 201102343 1:23.84 +0,50 36.03 1:23.84
4. Kasper Lubbers Orca 1:24.46 201100025 1:30.78 +0,71 41.26 1:30.78
5. Giovanni Wolfgang MSV-Zeemacht 1:36.78 201100859 1:32.79 +0,57 41.49 1:32.79
6. Amor van der Veen ZV 44 1:29.01 201100197 1:35.01 44.15 1:35.01
7. Erik School Deltasteur 1:29.39 201100139 1:36.41 +0,55 40.63 1:36.41
8. Leo Pan PSV 1:34.85 201100333 1:37.05 +0,78 44.55 1:37.05
9. Bo Oldenhof Octopus-ZVV (SG) 1:30.38 201102155 1:39.03 42.12 1:39.03

10. Mels Diederen Patrick-De Roersoppers (SG)1:41.39 201100923 1:39.06 46.99 1:39.06
11. Isaac Sewell Ferriols Team Noord Holland (SG) 1:38.70 201100593 1:39.14 +0,66 45.21 1:39.14
12. Jaysley Brouwn NieMo Barracuda 1:33.95 201101033 1:39.82 +0,60 45.60 1:39.82
13. Mohiz Zahir De Dolfijn 1:37.10 201102139 1:41.08 43.96 1:41.08

*50m backup

14. Ewan Krist ZPCH 1:40.28 201100549 1:42.35 45.69 1:42.35
15. Stan Ordelman Octopus-ZVV (SG) 1:33.84 201100009 1:43.31 44.84 1:43.31
16. Sander de Bruin ZZ&PC De Devel 1:37.03 201100617 1:43.70 +0,72 46.07 1:43.70
17. Laurens Steenaart ZPCH 1:43.49 201100829 1:48.20 +0,76 48.12 1:48.20
18. Leroy Maring Nova 1:46.15 201100307 1:48.49 +0,80 45.52 1:48.49

AFGEM Xavier Nelson Team Noord Holland (SG) 1:46.94 201100987
AFGEM Harang Bom Blue Marlins 1:17.99 201100355

Programmanr. 24 Meisjes, 50m vlinderslag meisjes minioren 3 en 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Jolie Fransen Blue Marlins 40.29 201400034 37.55 +0,76
2. Lenny Bokkers De Zwoer 39.29 201300390 37.79
3. Coco Scheepers Patrick-De Roersoppers (SG) 41.74 201301462 38.08 +0,80
4. Boukje de Baedts Het Y 42.22 201300756 42.24 +0,66
5. Tara van 't Veer Blue Marlins 44.58 201300496 42.30 +0,80
6. Senne van den Nouland Blue Marlins 44.13 201400022 42.68 +0,74
7. Jelaysa Haimé Blue Marlins 42.61 201301446 43.10
8. Jazz Hollander ZZ&PC De Devel 42.96 201300528 43.68 +0,60
9. Evy Saarloos ZV New Wave Almere 40.97 201300510 44.42 +0,84

*50m backup

10. Fenna Visser GZC DONK 44.74 201300678 45.14
11. Phebe Brouwers Hieronymus 47.99 201301496 45.22 +0,75
12. Zoë Richardson WS Twente 43.87 201300560 45.35
13. Yeani Dukuray ZVL-1886 45.75 201300684 45.81

Esmee Tuintjer Orca 48.83 201300084 45.81 +0,62
15. Tahlia Taylor Wehman De Dolfijn 47.72 201300556 46.23 +0,63
16. Femke van den Oven De Biesboschzwemmers 43.63 201300130 47.13
17. Ineke Batenburg PSV 51.59 201400148 48.10 +0,59
18. Yara Abdullsada ZZ&PC De Devel 44.16 201300412 48.25 +0,65
19. Elbrich Damoiseaux SWOL 1894 47.64 201301614 48.36
20. Kaja Kowalska Hieronymus 50.04 201301986 48.46
21. Lucia Sewell Ferriols Team Noord Holland (SG) 51.69 201400518 49.00

*50m Backup

22. Jaylin Roks Hieronymus 47.87 201300620 49.15 +0,55
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Programmanr. 24, Meisjes, 50m vlinderslag, meisjes minioren 3 en 4

rang naam vereniging intijd tijd RT

23. Fien Provily Wiekslag 45.49 201400030 53.32
*50m handtijd

24. Jackie van Ieperen PSV 52.25 201400140 54.54
*50m backup

AFGEM Naomi Mosselman Hieronymus 44.67 201300316

Programmanr. 25 Jongens, 50m vlinderslag jongens minioren 3 en 4
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Floris Meijers SWOL 1894 35.61 201300015 35.53
2. Sebas van Dam ACZ 36.72 201300127 38.75 +0,69
3. Isai Shields NieMo Barracuda 36.87 201300031 39.13 +0,65
4. Riff van der Zwaan ZVL-1886 42.60 201400053 42.56
5. Teun Broshuis WS Twente 43.99 201300033 43.25 +0,56
6. Teije Baars DWK 40.69 201300203 43.85 +0,70
7. Naud Stegeman KSN (SG) 43.04 201400307 44.64 +0,64
8. Milan Metz Batavia Swim 45.91 201300045 44.83 +0,55
9. Job Oude Ophuis OZ&PC 41.18 201300047 45.36

10. Shai Jaffe De Dolfijn 45.80 201300205 45.85 +0,69
11. Jurre Bruins Slot De Schelde 42.45 201300511 45.99
12. Bram Engelen Hellas-Glana 41.37 201300421 46.68
13. Jesse Voet BZC Dolfijnen 47.26 201300057 46.75 +0,74
14. Alex Pasala PSV 50.23 201300803 47.24 +0,71
15. Teo Taylan NieMo Barracuda 42.30 201300219 47.42 +0,72
16. Dinand Gerritsen Batavia Swim 46.12 201300335 47.52
17. Fido Hulstijn Wijchen 47.29 201300775 49.61
18. Abdellah Boutachekourt VZC 48.23 201300007 50.95 +0,76
19. Daan van Weeren WS Twente 50.93 201300059 52.08
20. Thijs van Arkel ACZ 49.09 201300539 52.25 +1,02
21. Liam Seijsener DAW 50.17 201300561 53.24

*50m backup

22. Thomas Metz Batavia Swim 47.67 201300043 53.69
23. Dirk Rietman De Eerste Kolk 49.79 201300131 56.51 +0,54
24. Thom de Gans ZPC AMERSFOORT 48.93 201400009 56.57 +0,61

AFGEM Fabian Boom ZVL-1886 51.43 201300469

Programmanr. 125 100m vrije slag meisjes min 5el/ jongens min 6el Paralympisch
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Dominique Schraa SWOL 1894 1:48.95 201300215 S14 1:55.29 69 1:55.29
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Programmanr. 26 Meisjes, 100m vrije slag meisjes minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Amila Mustafic DZ&PC 1:08.57 201200026 1:08.93 32.02 1:08.93
2. Julia Ketelaars RZ 1:13.48 201200028 1:11.80 +0,81 35.95 1:11.80
3. Lacey Koekebacker De Dolfijn 1:12.14 201200326 1:12.00 +0,67 34.43 1:12.00
4. Emy Meuleners Patrick-De Roersoppers (SG)1:13.44 201200012 1:13.42 +0,63 35.86 1:13.42
5. Roubin van Kampen ZPCH 1:14.12 201200370 1:14.01 +0,78 35.57 1:14.01
6. Anouk van de Steeg DWK 1:14.61 201200558 1:15.54 34.96 1:15.54
7. Vicky Horens Patrick-De Roersoppers (SG)1:14.59 201200252 1:16.13 +0,54 36.64 1:16.13
8. Fay Jansen Aqua-Novio'94 1:15.31 201200154 1:17.89 +0,83 37.03 1:17.89
9. Jana Nelissen Patrick-De Roersoppers (SG)1:19.01 201200350 1:18.19 +0,76 37.47 1:18.19

10. Saar Begeman Nova 1:20.81 201201594 1:18.27 37.13 1:18.27
*50m backup

11. Veerle van Bloois TriVia 1:15.30 201200960 1:19.75 38.57 1:19.75
12. Julia Bannatyne BZ&PC 1:14.25 201201020 1:20.76 37.36 1:20.76
13. Robin Versteeg Aqua-Novio'94 1:20.77 201200276 1:20.91 +0,67 39.16 1:20.91
14. Liva van Groningen WZ&PC Purmerend 1:18.50 201200280 1:21.11 +0,79 40.69 1:21.11
15. Vera Arling Zwemclub Polaris 1:22.22 201200944 1:21.23 38.49 1:21.23
16. Feline Bruns Zwemclub Polaris 1:18.95 201200730 1:21.80 38.22 1:21.80
17. Pip Verhoeven ZZ&PC De Devel 1:19.62 201200544 1:22.18 +0,73 39.41 1:22.18
18. Lieselot Penning ZZ&PC De Devel 1:17.05 201200052 1:22.71 +0,50 40.27 1:22.71
19. Elisha Kragten Aqua-Novio'94 1:22.07 201200822 1:22.74 +0,76 37.38 1:22.74
20. Narin Turgut De Dolfijn 1:18.89 201201110 1:23.25 +0,77 40.03 1:23.25
21. Kate Broekman Arethusa 1:19.82 201200176 1:23.46 39.52 1:23.46
22. Anouck Dobbelaar ZVVS 1:19.55 201200982 1:24.16 40.04 1:24.16
23. F. van Remmerden Watervlo 1:20.43 201201190 1:26.04 +0,84 39.49 1:26.04
DIS Liv Schoon DAW NT 201202112

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Programmanr. 27 Jongens, 100m vrije slag jongens minioren 5
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Tim Slagers Aquapoldro 1:09.58 201200263 1:10.56 33.12 1:10.56
2. Pieter de Jonge Wijchen 1:14.29 201200211 1:13.63 +0,64 35.87 1:13.63
3. Zendé Rensch DAW 1:11.56 201200647 1:13.75 +0,62 35.16 1:13.75
4. Max van Splunder Het Y 1:13.76 201200531 1:14.32 +0,74 35.61 1:14.32
5. H. Kuzey Kudat Hellas-Glana 1:14.70 201201917 1:14.53 35.99 1:14.53

*50m backup

6. Luuk Hoogland De Ham 1:16.34 201200939 1:16.79 +0,65 36.00 1:16.79
7. Joep Barwegen HZ&PC Heerenveen 1:19.88 201201823 1:16.82 37.04 1:16.82
8. Casper Miltenburg De Dolfijn 1:18.63 201201157 1:17.44 +0,52 36.84 1:17.44
9. Kris Stoyanov Blue Marlins 1:21.05 201201505 1:17.55 +0,66 36.43 1:17.55

10. Jaro Hermans DZT'62 1:16.61 201200173 1:17.63 35.77 1:17.63
11. Maarten de Leeuw Deltasteur 1:19.49 201200241 1:18.33 39.02 1:18.33
12. Lars Thül SWOL 1894 1:17.02 201200119 1:18.62 +0,60 37.56 1:18.62
13. Metz Agema Deltasteur 1:17.13 201200929 1:19.47 +0,82 38.08 1:19.47
14. Mats van der Kamp Deltasteur 1:16.97 201200113 1:19.55 38.74 1:19.55
15. Niek de Grave Alkemade 1:22.66 201200403 1:21.47 +0,75 38.75 1:21.47

*50m backup

16. Loek van Lith ZVL-1886 1:21.51 201200683 1:21.58 +0,86 38.70 1:21.58
17. Luuk Bijman NieMo Barracuda 1:21.41 201200201 1:21.93 +0,64 38.44 1:21.93
18. Stef van de Wal DWK 1:21.61 201200803 1:22.08 39.44 1:22.08

*50m backup

19. Jayden Korndewal ZPC AMERSFOORT 1:17.70 201200015 1:22.20 +0,65 39.80 1:22.20
20. Charles Araysa Zwemlust- den Hommel 1:21.69 201201155 1:22.47 +0,63 39.39 1:22.47
21. Michael Simons PSV 1:13.23 201200025 1:22.76 +0,57 38.95 1:22.76
22. Tijs Wegman ZV 44 1:20.71 201201129 1:24.10 +0,65 38.92 1:24.10
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Programmanr. 27, Jongens, 100m vrije slag, jongens minioren 5

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

23. Henk de Mooij LinK 1:21.74 201200681 1:25.42 39.72 1:25.42
24. Berk Can Aqua-Novio'94 1:19.94 201200353 1:28.33 39.69 1:28.33
NG Toa Jahn Het Y 1:19.54 201201665

Programmanr. 28 Jongens, 100m vrije slag jongens minioren 6
2-7-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Ramon Vos ZPC Hoogeveen 1:04.05 201100051 1:05.17 31.05 1:05.17
2. Franzi Ziegler DAW 1:06.70 201100891 1:06.65 +0,65 32.08 1:06.65
3. Matthijs van Velzen ZV 44 1:07.79 201100435 1:07.02 +0,50 31.84 1:07.02
4. Dax Muijlaert Octopus-ZVV (SG) 1:07.71 201100535 1:09.40 +0,65 32.99 1:09.40
5. Daan Overmars OZ&PC 1:08.45 201100027 1:09.77 +0,83 33.47 1:09.77
6. Pepijn van Rijn PSV 1:14.36 201100331 1:11.51 35.05 1:11.51
7. Luca Monster ZPC Numansdorp 1:10.18 201100343 1:11.91 34.05 1:11.91
8. Costijn van Elst Blue Marlins 1:12.80 201100317 1:13.14 +0,60 33.72 1:13.14
9. Sjoerd van Zwienen De Warande 1:14.53 201102195 1:13.50 35.20 1:13.50

10. Sem Ikink OZ&PC 1:14.75 201100007 1:13.62 +0,78 34.21 1:13.62
*50m backup

11. Sander de Bruin ZZ&PC De Devel 1:15.29 201100617 1:14.93 +0,69 34.97 1:14.93
12. Stan Nijhuis OZ&PC 1:13.89 201100191 1:15.39 +0,83 36.14 1:15.39
13. Yanniek Jager Batavia Swim 1:12.06 201100315 1:15.43 34.84 1:15.43
14. Douwe Enzerink ZV 44 1:12.65 201102657 1:15.44 +0,61 35.15 1:15.44

Lucas Bruijn Batavia Swim 1:15.13 201100127 1:15.44 37.53 1:15.44
16. Thijs van Velzen WZ&PC Purmerend 1:14.02 201102171 1:15.64 37.90 1:15.64

*50m backup

17. Ivan Halff De Ham 1:15.74 201100479 1:16.18 +0,83 36.35 1:16.18
*50m backup

18. Finn Knijnenburg Noordwijkerhout 1:14.06 201101319 1:16.66 +0,62 36.80 1:16.66
19. Thijs van Kints BZ&PC 1:15.13 201101059 1:17.39 +0,59 36.72 1:17.39
20. Stan Ordelman Octopus-ZVV (SG) 1:15.50 201100009 1:17.68 37.01 1:17.68
21. Mohiz Zahir De Dolfijn 1:15.02 201102139 1:18.32 +0,56 37.52 1:18.32
22. Ewan Krist ZPCH 1:15.76 201100549 1:18.66 36.78 1:18.66
23. Isaac Sewell Ferriols Team Noord Holland (SG) 1:11.38 201100593 1:19.23 +0,63 37.45 1:19.23
24. Bo Oldenhof Octopus-ZVV (SG) 1:15.69 201102155 1:19.90 +0,68 37.50 1:19.90

AFGEM Levi Hesse Team Noord Holland (SG) 1:12.87 201100145
AFGEM Xavier Nelson Team Noord Holland (SG) 1:16.58 201100987
AFGEM Harang Bom Blue Marlins 1:12.27 201100355
AFGEM Bram Stolk Oceanus 1:15.12 201100547


