
NieMo Barracuda
Antwerp Diamond Speedo Race Olympic Pool Wezenberg, Antwerp (BEL)  25-/26-3-2023

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR.

Engelse Jinth 08 : 50 vrije slag 29 28.18 27.51
50 rugslag 31.60 F 30.74
50 rugslag 7 30.73 F 30.74 CR99,CR15,CR16,CR17
50 rugslag 32.47 30.74
50 rugslag 9 30.89 30.74
100 rugslag 7 1:05.68 F 1:05.58
100 rugslag 7 1:06.58 1:05.58
50 vlinderslag 31.87 31.65
100 vlinderslag 18 1:09.83 1:08.46

Totaal 9 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 96,8%
1 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Engelse Jinth, 50 rugslag  30.73


