Van Vliet-Barracuda
Regio West - Winterkampioenschappen

Den Haag (NED) 07-01-/08-01-17

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag

Agussalim Christina 03: 50 vrije slag
100 vrije slag
200 vrije slag
50 schoolslag
100 schoolslag
50 vlinderslag
200 wisselslag

van Berkel Iris 00: 50 vrije slag
50 vrije slag
100 vrije slag
100 vrije slag
200 vrije slag
50 rugslag
100 rugslag
50 schoolslag
100 schoolslag
50 vlinderslag
200 wisselslag

van Berkel Mark 03: 50 vrije slag
50 rugslag
50 rugslag
100 rugslag
200 rugslag
50 vlinderslag

Bruijninckx Boris 01: 50 vrije slag

Hesper Amber 02: 50 vrije slag
50 vrije slag
100 vrije slag
100 vrije slag
200 vrije slag
50 schoolslag
100 schoolslag
50 vlinderslag
200 wisselslag

Hesper Thomas 00: 50 vrije slag
50 vrije slag
100 vrije slag
200 vrije slag
400 vrije slag
50 rugslag
50 schoolslag
50 schoolslag
100 schoolslag
200 schoolslag
50 vlinderslag
100 vlinderslag

Huisman Marit 05: 50 vrije slag
100 vrije slag
50 rugslag
100 rugslag

Mommers Ard 02: 50 vrije slag
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Korte baan (25m)



Van Vliet-Barracuda Bladzijde 2

Regio West - Winterkampioenschappen Den Haag (NED) 07-01-/08-01-17
Verkuijl Emma 05: 50 vrije slag 37.41 33.52
50 vrije slag 35.11 33.52
100 vrije slag 1:18.54 1:10.66
100 vrije slag 12 1:11.94 1:10.66
200 vrije slag 8 2:38.16 2:34.77
50 rugslag 40.13 39.80
100 rugslag 10 1:20.99 1:23.13 PR.
50 vlinderslag 39.70 39.97 PR.
200 wisselslag 10 2:57.82 2:54.74
Vos Nathan 04 : 50 vrije slag 26 39.28 34.03
50 vlinderslag 20 38.36 39.05 PR.

Totaal 62 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,0%
0 nieuw(e) record(s), 17 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Hesper Thomas, 50 rugslag 33.31



