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Progr. nr. 1   25m Vlinderslag dames all-in Eindtijd

Meisjes min. 5 / jun. 1

E I0.17.27Marit Huisman 05-02620Barracuda1

E II0.20.06Anouchka Bos 05-01528Barracuda2 0.23.58

Meisjes jun. 2 / jun. 3

F I0.16.46Kristel Spannemaker 04-02166BZ&PC1

F II0.22.64Romy Snijders 04-05076Barracuda2

Meisjes jeugd 1 / 2

G I0.13.81Maaike Broersma 02-01522BZ&PC1 0.15.34

G II0.16.30Amber Hesper 02-02188Barracuda2 0.16.42

Meisjes senioren 1 / 2

H I0.15.26Laila Kuipers 00-03124BZ&PC1 0.16.59

Progr. nr. 2   25m Vlinderslag heren all-in Eindtijd

Jongens minioren 5 / 6

N I0.15.34Koen Pijnacker 03-01437BZ&PC1 0.16.77

N II0.19.54Bart van de Panne 04-01625BZ&PC2

N III0.19.72Ivan Zwijnenburg 04-02589BZ&PC3

N 0.20.99Sil Quak 05-01599BZ&PC4

Jongens jeugd 1 / 2

O I0.12.98Ian Terlouw 00-02345ZPC Woerden1

O II0.14.74Thomas Hesper 00-04181Barracuda2 0.14.89

Progr. nr. 3   50m Vrijeslag m. minioren 3 en later Eindtijd

Meisjes minioren 1

A I0.53.81Erin de Jong 10-00024BZ&PC1 0.58.19

A II0.55.71Tessa de Jong 10-00026BZ&PC2 1.10.32

Meisjes minioren 2

B I1.00.78Valerie Hesper 09-00260Barracuda1

Meisjes minioren 3

C I0.38.09Flòra Szili-Torok 08-00114Barracuda1 0.39.34

C II0.42.82Jinth Engelse 08-00204Barracuda2 0.43.15

C III0.46.22Jade van der Schrier 08-00692BZ&PC3 0.48.22

C 0.49.01Fee Sterk 08-00186BZ&PC4 0.59.11

C 0.50.96Elodie Pasma 08-00864Barracuda5 0.52.56

C 0.52.79Nienke de Jong 08-00156BZ&PC6 0.54.03

C 1.04.99Ninthe Peltenburg 08-00866Barracuda7 1.06.92

Progr. nr. 4   50m Vrijeslag j. minioren 3 en later Eindtijd

Geen deelname

Progr. nr. 5   100m Vrijeslag m. junioren 1 en later 50m Eindtijd

Meisjes minioren 4

D 0.39.71 I1.21.44Mila Oomens 07-00016Barracuda1 1.22.32

D 0.50.86 II1.47.65Mirre Berreboom 07-00014Barracuda2 1.44.14

Meisjes min. 5 / jun. 1

E 0.34.97 I1.11.55aElydjah van der Heul 06-02180Barracuda1 1.15.99

E 0.34.17 II1.11.55bMarit Huisman 05-02620Barracuda2 1.17.12

E 0.40.25 III1.24.51Anouchka Bos 05-01528Barracuda3 1.23.98

E 0.40.32 1.28.26Donna van der Meer 06-01146BZ&PC4 1.28.82

E 0.46.66 1.39.85Sanne van Dijk 06-02224BZ&PC5 1.43.65
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Progr. nr. 6   100m Vrijeslag j. minioren 6 en later 50m Eindtijd

Jongens minioren 4

M 0.46.00 I1.39.92Tristan Peltenburg 07-00981Barracuda1 1.44.95

M 0.50.53 II1.49.44Nick van IJperen 07-00771BZ&PC2 1.56.97

Jongens minioren 5 / 6

N 0.37.82 I1.17.23Bjorn Rijkaart 06-01337BZ&PC1 1.24.63

N 0.36.98 II1.17.52Thijs Visser 05-02129Barracuda2 1.19.05

N 0.38.36 III1.22.43Sil Quak 05-01599BZ&PC3 1.23.43

N 0.43.77 1.34.02Roan van der Weide 06-01629BZ&PC4 1.53.28

N 0.47.62 1.42.56Ayrton Verboom 06-01627BZ&PC5

Progr. nr. 7   100m Vrijeslag dames all-in 50m Eindtijd

Meisjes jun. 2 / jun. 3

F 0.35.41 I1.12.99Kristel Spannemaker 04-02166BZ&PC1 1.13.92

F 0.41.59 II1.30.28Romy Snijders 04-05076Barracuda2

Meisjes jeugd 1 / 2

G 0.29.86 I1.02.48Maaike Broersma 02-01522BZ&PC1 1.03.24

Meisjes senioren 1 / 2

H 0.32.65 I1.05.48Laila Kuipers 00-03124BZ&PC1 1.05.67

H 0.31.66 II1.06.92Nicoline Schol 00-03600BZ&PC2 1.04.95

Progr. nr. 8   100m Vrijeslag heren all-in 50m Eindtijd

Jongens minioren 5 / 6

N 0.33.47 I1.11.79Koen Pijnacker 03-01437BZ&PC1 1.10.37

N 0.37.26 II1.16.81Victor Terlouw 04-02073BZ&PC2 1.20.99

N 0.41.33 III1.26.97Bart van de Panne 04-01625BZ&PC3 1.26.79

N 0.42.21 1.27.99Sem Baars 04-00659BZ&PC4 1.29.83

N 0.44.18 1.33.27Ivan Zwijnenburg 04-02589BZ&PC5 1.34.42

Jongens jeugd 1 / 2

O 0.27.73 I0.57.96Ian Terlouw 00-02345ZPC Woerden1 0.57.29

O 0.28.59 II0.59.76Thomas Hesper 00-04181Barracuda2 1.00.05

Jongens senioren 1 en eerder

P 0.28.36 I0.58.97Bart van der Zwaan 90-05149BZ&PC1 0.59.36

P 0.28.71 II1.00.37Mark van der Schrier 78-00951BZ&PC2 0.59.91

Progr. nr. 9   100m Vrijeslag Masters mix 50m Eindtijd

Geen deelname

Progr. nr. 10   25m Rugslag m. junioren 1 en later Eindtijd

Meisjes minioren 4

D I0.20.26Mila Oomens 07-00016Barracuda1 0.22.18

D II0.23.94Mirre Berreboom 07-00014Barracuda2 0.25.72

Meisjes min. 5 / jun. 1

E I0.18.61Marit Huisman 05-02620Barracuda1 0.20.93

E II0.18.79Elydjah van der Heul 06-02180Barracuda2

E III0.22.04Anouchka Bos 05-01528Barracuda3 0.21.83

Progr. nr. 11   25m Rugslag j. minioren 6 en later Eindtijd

Jongens minioren 4

M I0.22.77Tristan Peltenburg 07-00981Barracuda1

Jongens minioren 5 / 6

N I0.19.48Thijs Visser 05-02129Barracuda1
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Vervolg Progr. nr. 11   25m Rugslag j. minioren 6 en later Eindtijd

N II0.20.07Bjorn Rijkaart 06-01337BZ&PC2

N III0.21.16Sil Quak 05-01599BZ&PC3

N 0.22.48Roan van der Weide 06-01629BZ&PC4 0.25.56

Progr. nr. 12   25m Rugslag dames all-in Eindtijd

Meisjes jun. 2 / jun. 3

F I0.21.88Romy Snijders 04-05076Barracuda1

Meisjes jeugd 1 / 2

G I0.15.42Maaike Broersma 02-01522BZ&PC1 0.16.53

G II0.18.09Amber Hesper 02-02188Barracuda2 0.18.54

Meisjes senioren 1 / 2

H I0.17.20Laila Kuipers 00-03124BZ&PC1

Progr. nr. 13   25m Rugslag heren all-in Eindtijd

Jongens minioren 5 / 6

N I0.17.78Koen Pijnacker 03-01437BZ&PC1 0.19.25

N II0.19.81Bart van de Panne 04-01625BZ&PC2

N III0.21.36Sem Baars 04-00659BZ&PC3 0.22.01

N 0.24.44Ivan Zwijnenburg 04-02589BZ&PC4 0.25.13

Jongens jeugd 1 / 2

O I0.16.85Thomas Hesper 00-04181Barracuda1 0.17.50

Progr. nr. 14   200m Vrijeslag dames all-in 50m 100m Eindtijd

Meisjes jun. 2 / jun. 3

F 0.38.22 1.21.19 I2.45.38Kristel Spannemaker 04-02166BZ&PC1 2.43.34

Progr. nr. 15   200m Vrijeslag heren all-in 50m 100m Eindtijd

Geen deelname

Progr. nr. 16   50m Vlinderslag m. junioren 1 en later Eindtijd

Meisjes minioren 4

D I0.44.91Mila Oomens 07-00016Barracuda1 0.44.71

D II1.16.64Mirre Berreboom 07-00014Barracuda2 1.10.21

Meisjes min. 5 / jun. 1

E I0.40.14Elydjah van der Heul 06-02180Barracuda1 0.41.63

E II0.40.62Marit Huisman 05-02620Barracuda2 0.44.74

E III0.49.34Anouchka Bos 05-01528Barracuda3 0.50.35

E 0.49.39Donna van der Meer 06-01146BZ&PC4 0.51.19

E 0.58.70Sanne van Dijk 06-02224BZ&PC5 1.01.14

Progr. nr. 17   50m Vlinderslag j. minioren 6 en later Eindtijd

Jongens minioren 4

M I1.05.74Tristan Peltenburg 07-00981Barracuda1 0.57.34

Jongens minioren 5 / 6

N I0.44.89Thijs Visser 05-02129Barracuda1 0.44.85

N II0.46.57Bjorn Rijkaart 06-01337BZ&PC2 0.48.60

N III1.07.64Roan van der Weide 06-01629BZ&PC3

N VDSil Quak 05-01599BZ&PC- 0.45.44

N VBAyrton Verboom 06-01627BZ&PC-

VB Beide armen niet tezamen naar voren en/of gelijktijdig achterwaarts gebracht.:

VD Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak.:
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Progr. nr. 18   100m Vlinderslag dames all-in 50m Eindtijd

Meisjes jun. 2 / jun. 3

F 0.45.66 I1.39.66Kristel Spannemaker 04-02166BZ&PC1 1.47.71

Meisjes jeugd 1 / 2

G 0.33.26 I1.11.82Maaike Broersma 02-01522BZ&PC1 1.13.79

Meisjes senioren 1 / 2

H 0.38.22 I1.22.90Laila Kuipers 00-03124BZ&PC1 1.23.52

H 0.36.56 II1.25.68Nicoline Schol 00-03600BZ&PC2 1.14.36

Progr. nr. 19   100m Vlinderslag heren all-in 50m Eindtijd

Jongens minioren 5 / 6

N 0.41.41 I1.34.69Koen Pijnacker 03-01437BZ&PC1 1.33.15

N 0.44.36 II1.41.42Victor Terlouw 04-02073BZ&PC2 1.42.93

N 0.49.77 III1.52.26Bart van de Panne 04-01625BZ&PC3 1.53.64

N 0.52.81 1.55.42Sem Baars 04-00659BZ&PC4 1.54.88

Jongens jeugd 1 / 2

O 0.30.70 I1.08.07Ian Terlouw 00-02345ZPC Woerden1 1.09.13

Jongens senioren 1 en eerder

P 0.31.54 I1.08.76Mark van der Schrier 78-00951BZ&PC1 1.10.31

P 0.32.23 II1.10.42Bart van der Zwaan 90-05149BZ&PC2 1.10.00

Progr. nr. 20   100m Wisselslag Masters mix Eindtijd

Geen deelname

Progr. nr. 21   25m Schoolslag dames all-in Eindtijd

Meisjes jun. 2 / jun. 3

F I0.23.40Romy Snijders 04-05076Barracuda1

Meisjes jeugd 1 / 2

G I0.17.16Maaike Broersma 02-01522BZ&PC1 0.18.84

G II0.17.50Amber Hesper 02-02188Barracuda2 0.19.11

Progr. nr. 22   25m Schoolslag heren all-n Eindtijd

Jongens minioren 5 / 6

N I0.21.86Bart van de Panne 04-01625BZ&PC1

N II0.24.77Ivan Zwijnenburg 04-02589BZ&PC2 0.26.72

N III0.24.80Sem Baars 04-00659BZ&PC3 0.25.03

N AAKoen Pijnacker 03-01437BZ&PC- 0.22.86

Jongens jeugd 1 / 2

O I0.15.09Thomas Hesper 00-04181Barracuda1 0.15.70

AA Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).:

Progr. nr. 23   25m Schoolslag m. minioren 3 en later Eindtijd

Meisjes minioren 1

A I0.28.69Tessa de Jong 10-00026BZ&PC1

A II0.30.68Erin de Jong 10-00024BZ&PC2

Meisjes minioren 2

B I0.30.72Valerie Hesper 09-00260Barracuda1 0.36.03

Meisjes minioren 3

C I0.21.64Flòra Szili-Torok 08-00114Barracuda1 0.23.42

C II0.25.47Jinth Engelse 08-00204Barracuda2 0.23.64
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Vervolg Progr. nr. 23   25m Schoolslag m. minioren 3 en later Eindtijd

C III0.26.44Fee Sterk 08-00186BZ&PC3 0.29.90

C 0.28.08Jade van der Schrier 08-00692BZ&PC4 0.30.89

C 0.28.58Nienke de Jong 08-00156BZ&PC5 0.30.38

C 0.30.38Elodie Pasma 08-00864Barracuda6 0.32.53

C 0.30.74Ninthe Peltenburg 08-00866Barracuda7 0.35.01

Progr. nr. 24   25m Schoolslag j. minioren 3 en later Eindtijd

Geen deelname

Progr. nr. 25   25m Schoolslag m. junioren 1 en later Eindtijd

Meisjes minioren 4

D I0.22.58Mila Oomens 07-00016Barracuda1 0.24.16

D II0.31.64Mirre Berreboom 07-00014Barracuda2 0.27.70

Meisjes min. 5 / jun. 1

E I0.19.92Elydjah van der Heul 06-02180Barracuda1

E II0.21.18aAnouchka Bos 05-01528Barracuda2 0.23.12

E III0.21.18bMarit Huisman 05-02620Barracuda3 0.23.86

E 0.23.27Sanne van Dijk 06-02224BZ&PC4

E 0.23.68Donna van der Meer 06-01146BZ&PC5 0.23.83

Progr. nr. 26   25m Schoolslag j. minioren 6 en later Eindtijd

Jongens minioren 4

M SUTristan Peltenburg 07-00981Barracuda- 0.27.32

Jongens minioren 5 / 6

N I0.20.48Thijs Visser 05-02129Barracuda1

N II0.23.72Sil Quak 05-01599BZ&PC2

N III0.25.72Roan van der Weide 06-01629BZ&PC3 0.27.30

SU Niet gezwommen in de cyclus van eerst armslag dan beenslag of een onvolledige cyclus (behalve bij de 
laatste slag voor keer- of eindpunt).

:

Progr. nr. 27   200m Vlinderslag dames all-in 50m 100m Eindtijd

Meisjes jeugd 1 / 2

G afg.Amber Hesper 02-02188Barracuda- 3.45.22

Progr. nr. 28   200m Vlinderslag heren all-in 50m 100m Eindtijd

Geen deelname
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