
Van Vliet-Barracuda
The Hague Grand Prix Den Haag (NED)  26-02--28-02-16

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR.

Hesper Thomas 00 : 50 vrije slag 30.29 29.20
100 vrije slag 57 1:03.13 1:04.78 PR.
50 schoolslag 35.95 33.96
50 schoolslag 37.39 33.96
100 schoolslag 19 1:17.36 1:16.20
100 schoolslag 1:19.41 1:16.20
200 schoolslag 19 2:47.09 2:46.99

Totaal 7 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 94,0%
0 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Hesper Thomas, 100 vrije slag  1:03.13


