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Paardekooper Sprint Bokaal 2024 

Komend weekend organiseert VZC de Paardekooper Sprint Bokaal in Zwembad de Vallei in 

Veenendaal. Deze wedstrijd wordt mede mogelijk gemaakt door Paardekooper Metaalbewerking. 

Tijdens deze wedstrijd wordt onder andere gestreden om de titel beste team met bijbehorende 

felbegeerde Paardekooper Sprint Bokaal! 

Routing 

Het publiek gaat via de zijingang het zwembad binnen, volg aanwijzingen op bordjes en aanwijzingen 

vrijwilligers. Deze ingang aan de Rondweg-zijde is vanaf 13.15 uur voor het publiek geopend. Hier 

staan tenten opgesteld om droog te kunnen staan (in geval het regent). In verband met de voorstart 

kan het publiek niet via de hoofdingang mee naar binnen! 

Zwemmers/trainers/coaches en officials worden verzocht zoveel mogelijk in het clubhuis van VZC te 

verzamelen (naast de ingang van Sportcentrum LaVita, onder het blauwe bord: Clubhuis VZC). Het 

clubhuis is via een trap naar beneden te bereiken. Indien het clubhuis vol is, kan voor sportcentrum 

La Vita (onder de overkapping) worden gewacht. 

Graag ingang zwembad en fietspad en toegang fietsenstalling vrijhouden! 

De juryvergadering vindt om 13.30 uur plaats in het clubhuis. 

Voor de wedstrijd graag gebruik maken van de toiletten in het clubhuis. 

Naar binnen 

Op aanwijzingen van de organisatie mogen zwemmers/coaches vanaf 13.00 uur gefaseerd naar 

binnen. Kom niet te vroeg, dan hoef je ook niet lang te wachten! 

Naar binnen via hoofdingang: 

13:00u VZC direct daarna WVZ 

13.05u ZPB – EZZ – Wiekslag – SCOM Zeehond – H2O – De Rijn – Albion – ZPC Amersfoort 

13:10u Niemo Barracuda en De Zwoer 

13:15u ZV Olympia – Woerden – Wijchen Gelenberg 

Naar de tribune via zijingang: 

13.15u Publiek 

De zitplaatsen per vereniging zijn ingedeeld, zie separate bijlage tribune indeling. 

Kleedruimten 

De jongens zijn ingedeeld in kleedkamers 1 en 2, 

De meisjes zijn ingedeeld in kleedkamers 3 en 4.  

Wil ieder ervoor zorgen, dat er geen buitenschoenen in het zwembad-gedeelte komen?! 
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Eten en drinken 

In het zwembad, naast de ingang van de douches, zal er voor trainers/coaches koffie en thee 

beschikbaar zijn. We hebben geen speciaal watertappunt, maar trainers/coaches en zwemmers 

kunnen de waterfles vullen in de doucheruimte. Voor officials zullen flesjes water beschikbaar zijn. 

Tijdens de pauze voorafgaand aan de finales staat er in het clubhuis voor de officials een 

broodmaaltijd klaar. 

Programma 

De wedstrijd is te volgen via https://live.swimrankings.net/42158/. Er is geen programmaverkoop. Voor 

de officials zijn programma’s beschikbaar, voor trainers/coaches is er per 10 zwemmers 1 

programma beschikbaar. 

Tijdens de grote pauze, voorafgaand aan de finales, kan er in het wedstrijdbad worden 

ingezwommen. 

Opkomst zwemmers 
Voor de voorstart lopen de zwemmers via de douches door kleedkamers 1 (heren) en 3 (dames) en 

gaan linksaf richting tribune/wedstrijdbad. Volg hiervoor routebordjes en aanwijzingen van de 

vrijwilliger(s). 

De startkaartjes liggen bij de officials, die krijgen de zwemmers dus niet bij de voorstart! 

 

De finaleopstelling vindt plaats bij de douches. 

Prijsuitreiking 
In verband met de grote opkomst zal de prijsuitreiking na afloop van de finales in het zwembad zelf 

plaatsvinden (en niet in het clubhuis). 

 

Willen jullie deze informatie ook delen met ouders/verzorgers van zwemmers?  

Bij voorbaat dank voor jullie medewerking! 

Hartelijke groet, 

 

Zwemafdeling VZC 

 

https://live.swimrankings.net/42158/

